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Drogie Dzieci!

W pazdzierniku modlimy sie na rézaricu, ale takze
przezywamy DZIEN PAPIESKI. To okazja, aby
wspomniec jednego z najznamienitszych
Polakdw — sw. Jana Pawta Il. Ten wielki papiez

25 lat temu napisat do Was specjalny LIST.

Z okazji tego jubileuszu mamy
NIESPODZIANKE! Zeskanujcie

kod QR, aby pobrac LIST w wersji
audio na swoj komputer. Postuchaj-
cie go wieczorem na dobranoc,

a dowiecie sie, co chciat Wam
przekazac Jan Pawet II.

Plik audio bedzie dostepny za darmo
na stronie sklep.promyczek.pl od
1 pazdziernika do 1 listopada 2019 roku.

Pazdziernik 2019

$w. Teresy od Dzieciatka Jezus
Swietych Aniotow Str6z6w

$w. Franciszka z Asyzu

Sw. Faustyny Kowalskiej

NajSwietszej Maryi Panny Rozancowej

bt. Honorata Kozminskiego 'y

ol

Dziefi Edukacji Narodowej
Dziefi Nauczyciela 4y

Sw. Teresy od Jezusa

W

DZIEN PAPIESKI - 41 rocznica wyboru
Jana Pawta Il na papieza

$w. kukasza Ewangelisty
bt. ks. Jerzego Popietuszki

Swiatowa Niedziela Misyjna
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Wiele cudow sie zdarzylo.

I sie jeszcze zdarzy¢ moze,
Kiedy chwycisz za
I w nim swa nadzieje zlozysz.

Moze dzieki tej modlitwie
Z kims$ podzielisz sie $niadaniem,
Nie odplacisz ztem za krzywde,
Moéwic o kims$ Zle przestaniesz?

Kto$ do Pana Boga wrdci,
Kto$ sie ze swym wrogiem zbrata, /
Cudem kto$ odzyska zdrowie |

Lub przestanie pié¢ czyj$ tata? \\

W kazdej chwili na wsi, w mieScie,

;. . o e =

W Kroénie, Lodzi czy Szczecinie \ &
. . ’ . . \ #

Mozesz wspina¢ sie do nieba \

Po r6zancu jak po

Mozesz wlozyégona _ _ _ _ _
Lub w kieszeni nosic¢ stale. \\ L/
W domu, parku, na spacerze |
Moédlmy sie goraco, szczerze! :
|
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GLOWNE PRAWDY WIARY

GLOWNE PRAWDY WIARY

. Jest jeden Bog, ktéry wszystko stworzyt i wszystkim rzgdzi.

2. Bdog jest Sedzig sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagradza,
a za zte karze.
. Sq trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.
. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu dla naszego zbawienia.

BOQ jest sedzig
PRAWIEDLIWYM

Kochasz mame i tate?

Nawet nie musze czekad na Twoja
odpowiedz. Jestem przekonany
o tym, ze bardzo kochasz swoich
rodzicdw. Prawda?

Bardzo jestem ciekawy, czy juz
zauwazytes, ze Twoi rodzice bardzo
g Cie kochajg? Mozesz opowiedzie¢
o tym, jak kocha Cie Twoja mama? A jak

kocha Cie Twdj tata?

Teraz przypomnij sobie, jak bardzo cieszyli sie Twoi rodzice, gdy zrobites cos dobrego. lle
radosci byto w catej Twojej rodzinie! Moze jeszcze po kilku dniach wspominali to wydarze-
nie i opowiadali o nim innym ludziom.

A przypominasz sobie, co sie stato, gdy zrobites cos ztego? Moze masz w pamieci taki
obrazek z przesztosci, jak Twoja mama ptakata, bo Twoje zachowanie bardzo jg zasmucito.
Réwniez tata nie byt zadowolony z tego powodu i jego twarz takze byta smutna. Moze
nawet podniesli gtos, by szybciej dotarto do Ciebie, ze bardzo ich boli Twoje postepowanie.
A jeszcze pOzniej musiates zmierzy< sie z przykrymi skutkami swojego dziatania.

Wiemy o tym, ze Pan BOg nas stworzyt i jest naszym Ojcem, a my jestesmy Jego dziemi.
Jestesmy umitowanymi dzie¢mi Bozymi.

Pan Bdg bardzo sie cieszy, gdy nasze zycie
jest zgodne z myslami, ktore zrodzity sie
w Jego sercu i w Jego umysle. Jedli czto-
wiek odkrywa te mysliiidzie drogg, ktdra
Bog mu pokazuje, to taki cztowiek jest
przyjacielem Pana Boga i kazdego dnia
zbliza sie do nieba. Takie zycie jest btogo-
stawione przez Pana Boga, a cztowiekowi
daje prawdziwe szczescie, nawet jesli musi
on przejs¢ przez trudne sytuacje w swoim
ziemskim zyciu.

Natomiast jesli cztowiek nie stara sie zrozumie¢ Bozego planu zbawienia, odrzuca go, gar-
dzi Bozym Stowem i zyje w taki sposdb, zeby okazad niepostuszeristwo Panu Bogu, to jego
serce i umyst robig sie zte. Wtedy taki cztowiek staje sie przyczyng cierpienia Pana Boga.
Pan Bog nie moze pochwalic takiego zycia, zwtaszcza grzechdw, czyli ztych czyndw.

Dlatego w czasie katechezy dowiedziates sie (lub sie dowiesz), ze Pan Bog jest Sedzig
sprawiedliwym, ktory za dobre wynagradza, a za zte karze.

Nalezy pamieta¢, ze wszystkie nasze czyny zostang osadzone przez Pana Boga. Bedzie
to sad sprawiedliwy. Nie mozemy Pana Boga niczym przekupic ani Go oszukad. On wszystko
wie i kazdego cztowieka osadzi sprawiedliwie. To, co zawsze powinnismy czyni¢, to kochad
Pana Boga catym sercem, catg duszg i catym swoim umystem, a gdy uczynimy cos ztego,
natychmiast powinnismy uzna¢ swojg wine i poprosi¢ naszego dobrego Ojca, by nam
przebaczyt. Nasz Bdg nie jest tyranem, ale prawdziwie nas kocha. Przekonat nas o tym
Jezus Chrystus, Syn Bozy, kiedy umart za nasze grzechy i dla naszego zbawienia na krzyzu,
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Tekst bp (eszek (eszkiewice, il. Karslina Kucharcka
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6 10 019 Pan Jezus poucza nas, ze mamy by¢ skromni Wtym fragmencie Ewangelii Pan Jezus ukazuje nam, 27102019
27 niedziela zwykta ; i nie powinnismy wynosic sie nad innych. Powinnismy kto podoba sie Bogu Ojcu, jakie czyny i zachowania s3 30 niedziela zwykta
LR 175-10 & pamietac o ludziach ubogich, chorych i o tych, ktérymi zgodne z Bozg nauka, a czego powinnismy unikac. R 18,9-14
: inni pogardzaja. Wzruszajaca przypowiesc o faryzeuszu i celniku poucza nas

i i . o tym, ze nie powinnismy sie wynosi¢ nad innych. Bég zna
9 Do jakiej rosliny Jezus pordwnuje wiare? nasze serca i wszystkie nasze uczynki. Nikt z nas nie jest

przed Panem Bogiem doskonaty. Zanim zaczniemy dziekowac
Bogu za dobro, ktdre udato sie nam zrobic dzieki Jego tasce,
powinnismy przeprosi¢ Go za popetnione zto i zmarnowane

13.10.2019 Opowiadajac o studze, ktéry w pierwszej kolejnosci okazje, bysmy zrobili cos dobrego.
e powinien wykonywac to, co do niego nalezy, Pan Jezus

. _ _ 17,11-19 e e, iy ot e B e s, 0 2 rozsypanki utoz 2danie ustyszane w Ewangelil :
/” ] co robimy. l%e;'dme to moz‘llwe, gdy zaufamy Panu Bogu. mh‘osierny
0 Na tym wtasnie polega wiara. :
'3 9 0 jakim stowie 2apomniato dziesieciu uzdrowionych? deZ'

20.10.2019

29 niedziela zwykta W bardzo ciekawy sposdb Pan Jezus zacheca nas

LR18.1-8 do wytrwatosci na modlitwie. Opowiada przypowies¢

o tym, ze sedzia, ktéry nawet ,,Boga sie nie bat”,
decyduje sie na obrone pokrzywdzonej osoby, poniewaz
»ynaprzykrzata sie mu”. Aby wytrwale prosi¢, tez
potrzebna jest silna wiara.

Tekst Marta Grodek-Piotrowska, il. €ukasz Zabdyr

0 Kto praychodzit do sedziego 2 prosbg o obrone? ;o [ od ; i
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ROZANCOWEJ

NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

.

D zisiaj r6zaniec tworzg cztery czesci,
a kazda z nich sklada sie z pieciu
W pazdzierniku cze$ciej tajemnic, czyli dziesigtkow. To wlasnie
siegamy po rozaniec, dziesiatek r6zanca jest najczeSciej
rozwazajac tajemnice odmawiany przez dzieci.
z zycia Pana Jezusa i Jego
Matki. Piekna historia N e .
opowiada, ze modlitwy 7 pazdzmrmka 0ddaje1ny szczegblng czesé
rozancowej w XIII wieku HPGIOWGJ Rozanca gWiQtGgO.
nauczyla $w. Dominika Swieto to zostalo ustanowione na pamiatke
sama Matka Boza. zwycieskiej bitwy pod Lepanto w XVI wieku,
Z biegiem lat coraz w czasie ktorej flota chrze$cijanska pokonala
wiecej ludzi modlilo sie olbrzymia armie turecka. Owczesny papiez,
na rézancu. O te modlitwe Sw. Pius V, byl przekonany, ze to Matka Boza
~ prosila takze Matka Boza wyprosila ten cud. Za Jej wstawiennictwem
L w czasie licznych objawien. rzesze wiernych, modlac sie na rézancu,
blagaly Boga, by ocalil
chrzedcijanstwo w Europie. .

Tekst Milenia Matecka-Rogal, il. Sylwia Hyzy




0 rety!

Czes$¢, dzi$§ opowiem wam o tym, jak dziewczyny wymyslily gre, ktora zrobita furore
w szkole.

Wszystko zaczelo sie od tego, ze Tomek zaprosil klasowa paczke do domu. Pochwalil
sie, ze w ogrodzie czeka na nas niebywatla atrakcja — basen ze sztuczng fala.
ByliSmy podekscytowani i z niecierpliwo$cia wyczekiwalis§my konca lekcji.

— Przyniose maske do nurkowania — powiedzialem z przejeciem.

— A ja pletwy — stwierdzil Stas.

— To ja wezme pilke do siatkowki, pogramy w wodzie, fale beda utrudnieniem. Taki
mecz to wyzwanie! — zapalit sie Piotrek.

— Przyniose rogaliki z dzemem, bo potem bedziemy zmeczeni i glodni — zapewnil
Wojtek.

— My przyjdziemy z dmuchanym materacem. Bedziemy buja¢ sie na falach — dodaly
Hanka i Zuzia.

Wszystko bylo zaplanowane.
Po lekcjach wybiegliémy ze szkoly jak z procy, ale Hanke i Zuzie
zatrzymala wychowawczyni, pani Mira.

— Od wakacji Magda jest chora. Trze-
ba jej zanie$¢ zeszyty. Zrobicie to?

— zapytala.

Dziewczynom zniknal uémiech z twa-
rzy, bo wolaly i$¢ do Tomka, ale nie
odméwily nauczycielce.

— Skoro idziemy do Magdy, to postarajmy
sie, aby wizyta byla rownie przyjemna
jak kapiel w basenie — zaproponowala
Hanka.

— Odrabianie lekcji nie moze sie réwnac
ze skokami przez fale — stwierdzila Zuzia.

— Zrobimy tak jak moja patronka Hanna
Chrzanowska. Ona przynosila chorym prezenty.

— Nie mam kieszonkowego — przyznala z zalem Zuzia.

— Ani ja, ale mozemy same co$ przygotowaé — zapewnila
Hanka.

Punktualnie o umowionej godzinie Piotrek, Stas,
Wojtek i ja zjawiliémy sie u Tomka w ogrodzie.
Basen okazal sie duzo mniejszy, niz go sobie

wyobrazalem. Do tego byl plytki, woda siegala nam zaledwie do kolan. Na domiar
zlego okazalo sie, ze z powodu awarii wylaczono prad na calej ulicy, a fala w basenie
powstawala przez pompe zasilang pradem. Czyli klapa na calej linii!

Rozczarowani weszliSmy do wody, ale nie dalo sie ani nurkowa¢, ani ptywaé, bo bylo
zbyt plytko! Gra w pitke z nogami w wodzie réwniez okazala sie nieudana. Jedynie
pomyst dziewczyn z materacem sprawdzilby sie w plyciznie, ale one nie przyszly,
wiec jedyne, co nam zostalo, to brodzenie po wodzie jak maluchy.

W tym czasie dziewczyny poszly do Magdy. Przyniosly jej gre, ktéra same zrobily.
Na dwudziestu czterech kartonikach zapisaly pytania typu ,,Co by bylo, gdyby owce
potrafily lata¢?” albo ,,Co by bylo, gdyby mozna bylo jezdzi¢ rowerem po teczy?”.
Dziewczyny przeczytaly Magdzie wszystkie pytania i zaczely grac¢. Kolejke rozpo-
czela Magda. Ze stosiku wylosowala jeden kartonik. Zerknela na pytanie, a potem
powiedziala:

— To by Stas musial doczepi¢ sobie skrzydla, gdyby zostal pasterzem.

Hanka i Zuzia jednocze$nie odgadly, jakie pytanie wylosowala Magda, i zdobyly
po jednym punkcie.
Potem Zuzia przeczytala wylosowane pytanie i odpowiedziala: — To by Piotrek, zeby
sie popisag, ciggle po niej jezdzil.
Hanka prawidlowo odgadla pytanie z kartonika i zdobyla punkt. I tak
dziewczyny graly, wstawiajac w odpowiedzi imiona kolegow. Bawi-
ly sie i Smialy do wieczora.
Zegnajac kolezanki, Magda zapytala:
— Jak wpadlyScie na pomysl, by przynie$¢ mi prezent?
— Moja imienniczka, blogoslawiona Hanna
Chrzanowska, tak robila. To ona wprowadzi-
la zwyczaj obdarowywania drobnymi pre-
zentami osob, ktore odwiedzala. W tysiac
dziewiecset szeStdziesiatym roku biskup
krakowski Karol Wojtyla, po6zZniejszy
papiez i Swiety, towarzyszyl jej i razem
odwiedzili trzydziestu pieciu chorych —
wyjasnita Hanka.
— Musze sie dowiedzie¢, kim byla moja
patronka, moze tez wezme z niej przyklad
— postanowila Magda, odprowadzajac kole-
zanki do drzwi.
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PRZYPADKTI MICHALA

Nastepnego dnia Hanka i Zuzia przyniosly do szkoly taki sam

zestaw kartonikow. Na kazdej przerwie graliSmy w gierke,
ktora dziewczyny nazwaly ,,O rety!”. Kolejnego dnia graty
w nig takze inne klasy z naszego pietra, a potem cala szkotla.
O rety! Hanka ma Swietne pomysly i Swietng patronke.

1. PYTANIE- KONKURSOWE

Podaj imie dziewczynki, ktora wylosowata pytanie
»C0 by byto, gdyby owce potrafity latac?”.

Hanna Chrzanowska (1902-1973)

Wspomnienie liturgiczne 28 kwietnia

nie pomocy cierpigcym, wykluczonym i chorym.

domowa, o$rodki pomocy spolecznej czy hospicja,

niarki, ksiezy, studentéw i siostry zakonne. Nama-
wiala ksiezy, aby odwiedzali chorych parafian w ich
domach z Naj$wietszym Sakramentem, jak rowniez
odprawiali przy nich msze $wiete.

Kardynal Stanistaw Dziwisz nazwal Hanne ,Matka Teresa dla Krakowa”,
natomiast ona nazywana byla przez swoich chorych i uczennice ,,Cioteczka”.
Proces beatyfikacyjny zakonczyl sie w 2001 roku po uznaniu cudu uzdrowie-
nia Zofii Szlendak-Cholewiniskiej, ktora byla pielegniarka i wychowanka Han-
ny Chrzanowskiej.

Gra 0 re’(y!

* Graj w dowolnym miejscu, nawet pod-

czas podrézy

B F A Przyktad:
* Rozwijaj wyobraznie i wywotuj $miech B A

Polska pielegniarka; jej zyciowa misjg bylo niesie-
W dawnych czasach, kiedy nie istniala opieka

pani Hanna wychodzila na miasto i szukata chorych
w domach. Do pomocy angazowala lekarzy, pieleg- -

ovr 1. (OO

OdpowiedZ wpisz do kuponv na ¢. 26.

. Q’\‘,QW os X %
¢ ?
W latach 1934-1938
Hanna Chrzanowska
napisala trzy powiesci
pod pseudonimem
literackim: Agnieszka
Osiecka. Co ciekawe,
w 1936 urodzila sie
pisarka, ktéra naprawde
tak sie nazywala.
Stworzyta ona ponad dwa
tysigce tekstow
do polskich piosenek,
ktore na co dzien
styszymy w radiu.

W odpowiedzi wstawia imie osoby, ktérg znajq pozostali
gracze. Jeéli gra toczy sie w gronie rodziny, to odpowia-
dajgc, méwimy, co zrobitby cztonek rodziny: mama, tatq,
brat, ciocia. Gdy rozgrywka odbywa sie w gronie przyja-
ciéf, w odpowiedzi wstawiamy imie kolezanki lub kolegi.

e Co by bylo, gdyby deszcz przenosit wiedze?

24 karty dla 2-6 graczy potrafigcych czytaé. /
klaséwke z matmy.

Cel gry: Odgadnij pytanie z karty.

e To by Janek zrobit dziure w dachu, zeby poprawié

Uczestnicy gry starajq sie odgadngé, jokie bylo pyta-

Zasady gry: 24 karty zawierajq pytania, ktére nalezy
odczytaé uczestnikom, a nastepnie potasowaé i utozyé
w stosik zakrywajgc pytania. Gre rozpoczyna najmfod-
szy uczestnik. Wybiera karte, po cichu czyta pytanie,
i odpowiada na nie, zaczynajgc od stéw ,To by...”.

nie. Osoba, ktéra pierwsza odgadnie pytanie, zdobywa
jeden punkt. Jesli kilka oséb jednoczesnie odgadnie
pytanie, kazda otrzymuje po pét punktu. Zakonczenie
gry nastepuje, gdy skoriczq sie karty na stosie. Wygrywa
gracz, ktéry zdobyt najwiekszq liczbe punktéw.
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OJCIeC Swiety Franciszek prosi, bysmy w pazdzierniku
jeszcze mocniej zaangazowali sie w dzieto mlsyjne

Wszystko po to, aby odnowi¢ i wzmoc-
ni¢ nasz zapat misyjny, tak by w centrum
kazdego zaangazowania byt Jezus i Jego
Ewangelia. Ojciec $wiety przypomina,

ze stowa Jezusa: IdzZcie na caty Swiat

i gtoScie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu! (Mk, 16,15) doty-
czg kazdegoznas. Tojaity
mamy gtosi¢ Ewangelie! Jest \
to zaszczyt i gldbwne zada- oy

nie Kosciota, nie ma nic wazniejszego ani pilniejszego jak gtoszenie,
ze Jezus Chrystus zostat ukrzyzowany i zmartwychwstat. To jest powota-
nie nas wszystkich — by¢ misjonarzem, gtosi¢ stowem i czynem bezinte-

resowng mito$¢ Boga do kazdego cztowieka na ziemi.

Od momentu chrztu jestem postany jako misjonarz, by dawa¢ swiadectwo
0 mitosci Boga — to jest moje powotanie, najpiekniejsze jakie moze byc!
s. Elzbieta Softtysik, SSPC

Ojciec Swiety
pokazuje nam, w jaki

Moge zaczagé
uczestniczy¢ w spotka-

- k
s
ME

sposob mamy przezy- | niach ogniska misyjnego

wac Nadzwyczajny
Miesiac Misyjny.

czy innej grupy w mojej
parafii, aby lepiej poznacé

Boga i pogtebi¢ wiare.
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Aleyy

Patyczki do loddw pomalyj farbg. Gdy wyschng,
odwrd¢ je i pomalyj 2 drugiej strony.

S

SAMOLOTY

By

P
s W)

’ W czasie gdy patyczki bedg schty, pomalyj klamerke do ubran.
‘ Poczqgtek samolotu bedzie tam, gdzie klamerka koviczy sie zaciskami.
Nalklej w tym miejscu krétszy kawatek patyczka. Poczekaj,

az wyschnie, a nastepnie na Srodku patyczka naklej koraliczek.
Przednie $migto gotowe!

‘ Dwa duze patyczki bedg skrzydtami samolotu. ‘ 2 tytu samolotu prayklej krotszy
Dlatego przyklej patyczek z jednej i drugiej strony patyczek jako tylne skrzydto.
E klamerki (tak jak na obrazku). Poczekaj, a2 klej i

wyschnie,

I

{ 4

o

Jesli cheesz, zeby Twdj samolot byt
wyjqtkowy, domalyj na nim numery
lub inne elementy dekoracyjne.

Twdf samolot moze lataé — wystarczy,

2e 2a pomocq nitki praymocujesz go np. |

do lampki nocnej. }
b

BALONOWE PODROZE
MALE T DUZE

Nadmuchaj balon, ' -
a nastepnie zawigz
go tak, aby powietrze
nie uciekato.

} Przygotowata Karolina Krok, il. Aleksander Panck

_\
2a pomocq tasmy -
Klejacej prayklej 4 ) e
rurki po napojach et r -

do kubeczka (jak
na obrazku). &
Nastepnie -
elastyczne czeéci
rurek wygnij tak,
aby mozna byto
wtozyé miedzy nie
balon.

Balon jest prawie gotowy.
Teraz 02ddb balon za pomocq
papieru samoprzylepnego

lub tasmy wedtug wtasnego
pomystu. Dobrej zabawy!

Przyklej balon do rurek tasmaq klejgcq.
Jest to zadanie na cztery dtonie, wiec popros
0 pomoc kolege lub rodzevstwo.




0 Misiu Uszatku realizowano na zlecenie

W 1962 roku na podstawie Telewizji Polskiej od 1975 do 1987 roku §

scenariusza Czestawa Janczarskiego w Studiu Malych Form Filmowych g

wyprodukowano pierwszy SE-MA-FOR w Lodzi. Scenariusz §

pelnometrazowy film pt. Mis do filmu na podstawie opowiadan N

Uszatek, a w roku 1968 powstal Czeslawa Janczarskiego najczesciej é

kolejny pt. Zaproszenie. Oba filmy byt autorstwa Janusza Galewicza. s

muzeum wyrezyserowal Lucjan Dembinski. Do roku 1987 wyprodukowano 104 e
Dobranocek . s Nakrecono takze serie 38 krotkich odcinki Misia Uszatka, a narratorem =
w Rzeszowie ~ USZATEK to dla wielu 0s6b jedna filmow zapowiadajacych programy i niezapomnianym odtworcg gtosu misia <
z ulubionych bajkowych postaci. dobranockowe. byt Mieczystaw Czechowicz. §

Wszyscy wiedza, ze ma klapniete uszko, .\%

N

nie kazdy jednak wie, ze sympatyczny
niedzwiadek by} poczatkowo Do ogromnej popularnoéci filmu i gldbwnego bohatera przyczynilo sie idealne polaczenie

skromnym bohaterem patronujacym w jego osobie madroSci i rozwagi oraz checi zabawy i przezywania dzieciecych przygod.

dwutygodnikowi dla dzieci ,MiS”.

Autorem przygdd niezwyklego misia jest pisarz
Czeslaw Janczarski, zalozyciel i redaktor ,,Misia”,
a projekty plastyczne wykonal ilustrator Zbigniew
Rychlicki — kawaler Orderu USmiechu.

W pietnastym numerze czasopisma redakcja oglosita

Zbigniew Rychlicki ogolnopolski konkurs na imie dla bohatera bajki.
Naplynelo wiele propozycji, m.in.: WScibinosek,

ZIOLEK
,I\<49\TO{:EK

Klebuszek, Podrézniczek. Zwyciezyla propozycja

Tekst Katarzyna (ubas, Dyrektor Muzeum Dobranocek w Rzeszowie

& o 0 o ol Be 0 0 I/“ Stracia. . ;
trz}yle.tm(‘e? J amnk-l Ra.kowskleJ z Warszawy, dzieki - 494 Zbigniew Rycp(jppr Mi$ Uszatek na poczatku kazdego odcinka Spiewal piosenke:
ktorej mis znany jest jako Uszatek. Powstaly wydawnictwa
ksigzkowe, tlumaczone na wiele jezykow: Na dobranoc ,,dobry wieczér”’ Jestem sobie maty mis, gruby mis,
Przygody i wedréwki Misia Uszatka, Nowi m',s g luszowy, A L i b g z.dzlecwu g Ofi a.lle' .
K- AWOST K.A wciele Misia Uszatka. G dka Misi Méwig o mnie: Mis Uszatek, Jestem sobie maty mis, Smieszny mis,
C‘E RRAgECie oIS ONZALEIC TR LTS bo klapnigte uszko mam. znam sie z dzieémi nie od dzis!

o i o Uszatka, Bajki Misia Uszatka, Zaczarowa-
e Luppakorva,
vedek Uhec, W Kavta(o
W Macedonii Medeto
usko, W Holandii :l‘eddy Hav\:goorrz,w\
stowacji Macko Usko, a n& c?g“o'aa
WFa(es Macké? Misia Uszatka uwieloid]

Czy wiesz, 2¢
nazywa i Nall

A ne kétko Misia Uszatka. Na koncu dobranocki Uszatek zegnal dzieci kolysanka:
Pora na dobranoc, bo juz ksigzyc swieci.
Dzieci lubig misie, misie lubig dzieci.

w Stowenil Med

L'osset Faluc, Historia Uszatka rozpoczela sie w sklepie
z zabawkami, w ktorym przez dlugi czas stal

na polce. Z zalu, ze nikt nie chciat go kupic, Zachecamy Was goraco do odwiedzenia Misia Uszatka

takze Japorczycy wéréd :té ngll:i jedno z uszek misia oklaplo. Z tego powodu w Muzeum Dobranocek ze zbiorow Wojciecha Jamy
postat ta znana jest Z d(ff D'f‘;‘;mnoc otrzymal przydomek, a dzieki niezwyklym w Rzeszowie — mieszka tam w muzealnej gablocie
‘ P
Oyasumi Kuma-chan, ¢4 przygodom stat sie ulubiencem wielu dzieci. ze swoimi filmowymi przyjacioimi.
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Do pazdziernikowego numeru ,,Promyczka Dobra” zaprzyjaznieni czytelni
przestali przepis na babcine proziaki. <
Pewnie jestescie ciekawi, co to takiego? Proziaki s to puszyste, delikatne w srod--
ku, a chrupigce na zewnatrz buteczki. Tradycyjnie wypiekato sie je na rozgrzanej
blasze weglowej kuchni. Dzis blache zastepuje teflonowa patelnia.

9

g

4/
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Buteczki te najczesciej mozna spotkac na Podkarpaciu.
Ale dzieki temu przepisowi bedziecie mogli je zrobi¢

w kazdym domu, w kazdej czesci Polski. Proziaki najlepiej
smakujg jeszcze ciepte zdomowym mastem, mastem
czosnkowym lub na stodko z miodem czy konfiturg. Moz-
na je takze nadziewac farszem miesnym lub warzywnym.

A Skad taka nazwa? Proziaki wziety swojg nazwe od sody
oczyszczonej, ktérg niegdys okreslano ,,proza” lub ,,protza”.
Dlatego mozemy spotkac sie réwniez z innymi regionalnymi
nazwami: prozioki, protzioki, prosiaki lub placki na sodzie.

{f . L L - - = B
' CZY WIESZ? Zsiadte mleko to produkt powstajgcy z wmleka. Znajdujgce sie w jego
sktadzie bakterie nie sq groZne dla cztowieka, wrecz przeciwnie — nawet mu pomaga - .
Ja. Wzbogacajqg flore bakteryjng jelit, dzieki czemu poprawiajg odpornosé. Ten mleczny
produkt wspiera réwniez leczenie chordb serca, poprawia kondycje wtoséw, a takze,
podawany zewnetrznie, tagodzi oparzenia, wspomaga leczenie osteoporozy. l

'-"_-___‘ 2 = ¥, e - Lk ¥ - = —
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elelen pAtECZRL Rwihsw mleRowine reiagte wuleleo

A oto przepis i wykonanie przestane przez
rodzine Adamczykdéw z Tylmanowej
(wiernych czytelnikéw ,,Promyczka Dobra”).

Maria i Antoni Adamczykowie oraz ich dzieci:
Justyna, Szymon i Karolinka

Babcine proziakel
Sktadwniki: ]
| 05 0 wmagRL pszemmng] typu 420 Lub S00 |
‘ “'-.I 200wl zsiadtego mleka (kefirw) \ ﬂ‘g
1 ptaska tyzka sody oczyszezone] :

{ 1 ptaska tyzeczka soli

P A

l., _'__,_,_,--'—'_"_ I ——

1. Mgke z sodg i solg przesiaé na stolnice. Nastepnie
zrobié wgtebienie [ dodaé zsiadte mleko.

2. Lekko przesiekaé nozem, zgarniajgc mgke do
Srodka (aby zsiadte mleko sie nie rozlato).

=. Wyrobié ciasto, w miare potrzeby podsypujac magka,
aby sie nie przykleito do stolnicy.

4. Rozwatkowaé ciasto na grubosé ok. ©.5 em, wykroié
kétka (np. szklankq), przykryé czystg sciereczkq
[ zostawié na 1520 minut.

5. Po tym czasie rozgrzal patelnig na srednim ogniu
[ bez ttuszczu smazyé proziaki z obu stron do zrumie-
nienia (W praktyce kazdqg strong przez ok. 4 minut). C

I

Sktadniki na przepis, ktdry trzeba przesta¢ do 20 pazdziernika. Najlepszy przepis \
i wykonanie bedg przedstawione w numerze grudniowym.

g';—g«r/aw 77&/'2, .

meldol Smietana m.asto

Liczymy na Wasze pomysty (L pyszwne potrowy!




ZAPYTAJ MADEALKE

ASK MADRALKA
1. Step 0““-‘-."‘ Tell them! s‘ﬁ’

W'

-
Children came to ask  Madralka is thinking...

dralka for some
advice.

Laczynamy 1magania konkursowe.

"y family . ;Egigu[ Przypominamy Wam, ie w tym roku bedzie szeic
ﬁ"’“”m i N @ kart prac, od numeru 1072019 do numeru 3/2020.
B i ¥ Przed Wami pierwsze konkursowe zadania.
now how! ~

Do it step
by step.

Nt

2. Step two."“

3. Step three.'i‘

Show them!

Hug them
and say that
you're grateful
for everything
they do.

Prepare a meal
or a drink. Help
cleaning.

Try not to quarrel,
share your toys Thank you for

with brother or sister. [j breakfasts, dinners{ii}
s and suppers! \

Thank you
for ﬁ\
your time!

KART, -
Dorysuj ludzikom rece, tak by powstat ciekawy szlaczek. A Do CW’CZEN

Thank you
for

looking

after me!l

S S N S S N

I.EARN!NG ZONE/STREFA UCZNIA promyczek.pl/Dla-dzieci

Otocz kotkiem wszystkie litery M, ktore znajdziesz w ciggu literowym, i 1apisz
te litere tyle razy w liniaturze, ile razy sie pnjwita.

| will show you how much | love you./ Co powiedziata Madralka?
/Pokaze ci, jak cie kocham. Zakres! wtasciwa odpowiedz.

WEEKLY PLANNER/PLAN TYGODNIOWY

FAMILY MEMBER | DAY OF THE WEEK | HELPING HAND b) Do it hop by hop.

A MUM/mama MONDAY/poniedziatek | A MEAL/positek \ i
ADAD/tata TUESDAY,/wtorek A DRINK/napdj

A SISTER/siostra WEDNESDAY/$roda CLEANING/sprzatanie
A BROTHER/brat THURSDAY/czwartek | AHUG/przytulas _ .
A GRANDMA/babcia | FRIDAY/piatek SHARING/dzielenie sig Find words: M o n
A GRANDPA/dziadek | SATURDAY/sobota TALKING/rozmowa
An AUNT/ciocia SUNDAY/niedziela A GIFT/prezent Friday®
An UNCLE/wujek Stop the quarrel/zatrzymaj kitnie

A PET/zwierzatko Say .thankyou"/ o
A FRIEND/przyjaciel /powiedz ,dziekuje"

a) Do it step by step.

d a vy
o

Przed Wami tygodniowy plan, w ktérym mozecie zapisywac,
jak okazujecie bliskim, ze ich kochacie.

DSJ‘EBPJ'

Preygotowata Ewa Helena tazoryk, il. Katarzyna Ofbromska

}
® a n | A e P

3

®

©
w
o

Plan mozna pobrac ze strony promyczek.pl/Dla-dzieci, tak by kazdy cztonek
rodziny mogt zaznaczy€, w jaki sposdb okazuje swojg troske i mitosc.

up e mAeop
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I Przeskakujac co drugg sylabe, zaczynajac od ,, Iwie”, odczyta) aﬂaDO C ,‘ “
| 7apisz w liniaturze. NG
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Narysowata Tzabela Madef
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j 9 Utoz w kolejnosci alfabetycznej wyraty i powstate 2danie zapisz w liniaturle.-
'."'-"‘,,.{:_‘-* - 'g

Iy B &S

[T/
T
SA 2

=/

/o7

/
NS _—— T~

A Tapisz po trzy wyrazy pasujace do liter 1 wymieniunkﬁsadyrurtugrafi{znej:
1" piszemy po spotgtoskach. RTA DO CW’CZE .
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KLASA 111 « KLASA 111 ¢« KLASA 111 ¢ }XLASA Il « KLASA 11 « KLASA 11

e

%e

==

/ ”‘"W‘wrﬁ%y
Y/ NI = -/

KARTA DO/ CWICZEN-Inie bierze udziatuiw/konkursie



ROZRYWKA

2. PVZZLE 4. KRZYZOWKA
Wpisz litery 2 puzali
w odpowiednie miejsca tabeli
i odczytaj hasto.

Wpisuj odgadniete hasta z2godnie 2 kierunkiem strzatek.

<—
2 —>
I I R B 3_>
B W
0 K R # )
5 AN Riw = . :
1 O 5 -
________________________ .
ODF. 2: )
9 —>
3. PLATANINKA .

2aczynajqc od zaznaczonego rysunku, przejdz plgtaninke. 0dgadnij, co znajdyje sie na obrazkach.
2 odgadnietych wyrazdw wybierz jednq litere — te, ktdrg wskazuje liczba — i odczytaj hasto.

l. Matka Maryi. 2. 2Zwana krélowg nauk. 3. Wigzanka, pek kwiatdw. 4. Bdg .., Syn Bozy, Duch Swiety.
S. Litera w polskim alfabecie przed ,,2”. 6. W kratke lub w linie. 7. Wpisz do krzyzdwki stowo,
ktore nie pasyje do pozostatych: ambona, ottarz, tablica, tabernakulum. 8. W nim oceny. 9. Jeden

2 archaniotow. 10. Uczy jezyka polskiego.
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Odpowiedzi wpisz do kuponv na ¢. 26. Odpowiedzi wpicz do kuponv na ¢. 26.
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ovr. 1- @ @OOO

ODP. 2:
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oo > 00000000
oo + 9000000000
oor. = 9 O00000000
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1 1 numerow + dodatki

6 numerow + dodatki

POPRAWNE ODPOWIEDZI Z PD 7-8/2019

NAGRODA

Telefon

mie i nazwisko

|
1 Adres

55 zt/rok + 15 ztkoszt przesykki
30 zt/pét roku + 8 zl koszt przesytki
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BIBLIINYCH DO ODKRYWANTA
TAJEMNIC MY SWIETE]

o=

DO TWORCZEGO
SPEDIANTA (ZASU

Pomagamy rodzicom wychowywac dzieci w wierze
oraz inspirujemy do tworczego spedzania czasu z rodzing,
a przede wszystkim rozwijamy pasje czytelnictwa
wsrod najmtodszych.

55 Z‘/" 4 numeréw + dodatki + 15 zt koszt przesytki

30 21%/6 numersw + dodatki + 8 zt koszt przesytki




Zaprezentowana ponizej otdwkowo-kartkowa gre
powtarzaj za kazdym razem, gdyg poczujesz,
Ze zamieniasz sie w Niechcieja.

Zwierzo - Skoki

1. Siegnij po Notes na Niechcieja i na jednej z kartek
narysuj (najpiekniej jak potrafisz)
wizeruvnek jakiego$ zwierzaka.

2. Zastanow sie, jakie) diugosci s3 oddawane
przez niego skoki. Nastepnie odwzoruj je
w sposob graficzny.

3. Zapros do zabawy kolege lub kolezanke
i wspdlnie wymyslajcie kolejne stworzenia.

Mie cherej byc
Niecheigjem !

Tekst Sabina Grok, il. Aleksander Panek



