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Drogie Dzieci! :
Swieta Bozego Narodzenia to czas niezwykty.
Dla wielu ludzi nawet po latach czyms

niezapomnianym s3g chwile spedzone przy

1 Mbje Betlejem

urzadzaniu szopki i ztébka z Panem Jezusem.

Napisata Marianna Olszewska

Oddajemy do Waszych rak
kolorowe NAKLEJKI, dzieki ktérym

I niedziela Adwentu (roraty) ' ’ mozna utworzy¢ gtéwna sceng

: BOZEGO NARODZENIA, do czego - - B e~ ‘
/ i umilkne .

W sercu Betlejem zbuduje
z czystych mysli

$w. Franciszka Ksawerego

~LE z catego serca Was zachecamy. e
Barbdrka, Dzien Gornika, Naftowca i Gazownika g (‘) Poza tym liczymy na Wasza [ spiewac ]oeda
$w. Mikotaja e L . pomystowoé¢ i wierzymy, ‘\ // dz'lecko wezme w ramiona
Il niedziela Adwentu S (. "__ ] ze w Waszych domach pod choinka 1 przygarne qurowc‘a
Niepokalanego Poczecia NajSwietszej Maryi - ' lub na wigilijnym stole znajdzie sie | = =  TWGEEEEEEES zaplonie
Panny, 12:00-13:00 godzina taski by piekna szopka.

Najswietszej Maryi Panny Loretanskiej

. Cisza zabrzmi nad

488 rocznica objawien w Guadalupe = ,Z . “im
Swiatem

i \ o - 1 : pokdj rzeka poplynie

$w. Jana od Krzyza, karmelity, 2 N P L ludzie sobie podadzg — — — —

autora m.in. Piesni duchowej S - . | ' ;

$w. tucji, Swieto Swiatta w Skandynawii

| 9 | L i jak zawsze tej nocy
Il niedziela Adwentu o et B o= I8 K znow sie Chrystus
IV niedziela Adwentu : X i N narodzi
pierwszy dzien zimy, mjkvéhzy dzien roku - Jodei . N L | awr ajbiedniejszej

Swietych Adama i Ewy, pierwszych o - drowitn I u tw - e e JE L A ReTea stajence
rodzicow, Wigilia e ' £ N g AL _

Narodzenie Panskie

Narysowata Jadwiga Zelazny \

$w. Szczepana, pierwszego meczennika

$w. Jana, apostota i ewangelisty

Swietych Mtodziankéw, chtopcéw z Betlejem
zamordowanych na rozkaz Heroda

Swietej Rodziny: Jezusa, Maryi i Jézefa

Tekst Milenia Matecka-Rogal

$w. Sylwestra, papieza
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GLOWNE PRAWDY WIARY

GLOWNE PRAWDY WIARY

1. Jest jeden Bdog, ktory wszystko stworzyt i wszystkim rzqdzi.
2. Bdg jest Sedzig sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagradza, a za zte karze.

3. Sq trzy Osoby Boskie: Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.

4. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu dla naszego zbawienia.

5. Dusza ludzka jest niesmiertelna, to znaczy nigdy nie umiera.

SA TRZY 0SOBY BOSKE:
Bog Ojciec Syn Bozy Duch Swiety

/i.
£ vkt oy AN

Z pewnoscig widziates kiedys, jak ptonie ognisko. Niby jest jeden pto-
mien, ale jesli blizej przyjrzymy sie ogniowi, mozemy zauwazy¢, ze z jed-
nego palgcego sie drewna wydostajg sie r6zne ptomyki i trudno jest sledzié

ich ruch. To niezwykle fascynujace, w jaki sposdb powstaje ptomien, jaka

jest jego naturai ze jest w ciggtym ruchu.

Kiedy poznajemy nasz katechizm, dochodzimy do prawdy wiary niezwykle trudnej
i 0 wiele bardziej fascynujacej niz tajemnica ptongcego ognia. Katechizm przekazuje nam
wielka tajemnice: s trzy Osoby Boskie. Jest Bog Ojciec jako pierwsza Osoba Boska, jest
Syn Bozy jako druga Osoba Boska i jest wreszcie trzecia Osoba Boska - Duch Swiety.
Wszystkie te Osoby nazywamy Trdjcg Przenajswietszg. Wczesniej poznates prawde
wiary, ktéra moéwi, ze jest tylko jeden BAg. | jak teraz zrozumied istnienie w jednym Bogu
trzech Osdb Boskich?

Jest to najwieksza tajemnica naszej wiary. Naszrozum jest zbyt maty, zeby to pojac. Moze
styszate$ opowiesc o Swietym Augustynie, wielkim myslicielu i teologu, czyli cztowieku
bardzo madrym, ktdry prédbowat zrozumied tajemnice istnienia Trdjcy Przenajswiet-
szej? Pewnego razu przechadzat sie on po plazy i spotkat matego chtopca, ktéry bardzo
matym naczyniem wlewat wode z morza do dotka w piasku. Swiety Augustyn zapytat
go: ,,Co robisz?”. Chtopiec odpowiedziat, ze chce przelac cata wode z morza do uczy-
nionego przez siebie dotka. ,,Dziecko - powiedziat do niego Augustyn. — Przeciez to jest
niemozliwe!”. A wtedy maty chtopiec powiedziat: ,,Augustynie, wczesniej ja dokoricze
sSwoja prace, niz tobie uda sie zrozumiec tajemnice Tréjcy Przenajswietszej” i zniknat. Byt
to aniot.

Cztowiek nie bedzie nigdy w stanie poja¢ umystem tej tajem-
nicy, gdyz Bog jest od nas wiekszy, doskonalszy i niepo-
jety. Zostaje nam tylko wiara w te tajemnice, ktdra Bog
nam opowiedziat o sobie. Wiara polega na tym,

zeby przyjac to, co B4g mdéwi o sobie, poznac AN
rozumem to wszystko na tyle, na ile potrafimy, S
ale nade wszystko kocha¢ Pana Boga, a takze

to, co On nam przekazuje. Jesli tak postepuje cztowiek, to potrafi szczerze
przylgnac do Pana Boga i prawdziwie Go kochac.

Ta tajemnica to jest taka rzecz, ktorej zaden cztowiek nie zdota catkowicie zrozumied.
Jak to jest mozliwe, ze w jednym Bogu istnieja trzy Osoby Boskie? Te trzy Osoby sa rézne,
to znaczy, ze jedna nie jest druga, ale wszystkie majag te sama Boskg nature. Oznacza to,
ze Ojciec jest Bogiem, Syn Bozy jest Bogiem i Duch Swiety jest Bogiem. Nie oznacza to,
ze jest trzech bogdw. Jest tylko jeden Bdg.

To trudna rzecz, prawda? Dlatego mdwimy, ze jest ona dogmatem wiary. A teraz pomysl|
o tym, ze tak wielki Bg mysli o nas, interesuje sie naszym zyciem i pragnie doprowadzic
nas do zbawienia. Chce, abysmy razem z Nim byli w niebie. Czyz nie jest to fascynujace?
Jak piekne musi by¢ niebo, ktdre Bog przygotowat dla swoich dzieci!

Tekst bp (eszek (eszkiewice, il. Karslina Kucharcka



Nowy Testament
ukrywa sie¢ w Starym,

a Stary Testament
Jest wyjasniany ¢\

przez Nowy. ‘h“' o

1.12.2019 I niedziela Adwentu - Mt 24,37-44

; zas powtdrnego przyjscia Pana Jezusa na ziemie zna tylko Bog.
- Dlatego Pan Jezus wzywa nas, abysmy byli przygotowani na Jego
. powtdrne przyjscie. ,,Czuwajcie wiec...” to zacheta Zbawiciela

Co w swoim 2yciu powinni wypetniaé ludzie, aby byli gotowi na spotkanie
2 Panem Jezausem?

8.12.2019  Niepokalane Poczecie Najswietszej Maryi Panny
kk 1,26-38

M aryja, wybrana na Matke Zbawiciela, dzieki tasce Bozej zostata
uwolniona od grzechu pierworodnego. O tym wielkim przywileju
przypomina Jej tytut: NIEPOKALANA.

W jakim miescie nastgpito 2wiastowanie narodzenia Pana Jezusa?
a) W Betlejem.

b) W Nazarecie.

¢) W Kafarnaum.

ytanie postawione Panu Jezusowi swiadczy o trudnosciach, jakie
mieli ludzie stuchajacy Jego nauki i patrzacy na Jego cuda. Nie wszyscy
trafili uznac w Nim Mesjasza, czyli Zbawiciela swiata.

Kto przed Jezusem waywat ludzi do pokuty i nawrdcenia?

IV niedziela Adwentu - Mt 1,18-24

VA apisany w Ewangelii rodowdd Pana Jezusa przypomina nam,
ze obiecany Zbawiciel swiata jest potomkiem krdla Dawida, a Jego
przyjscie na swiat jest wypetnieniem proroctw Starego Testamentu.
Zbawienie dokonane przez Chrystusa obejmuje cata ludzkos¢.

‘ 2 jakiego rodu pochodzit Pan Jezus?

Niedziela Swietej Rodziny - Mt 2,13-15.19-23 1

N iebezpieczeristwo czyhajace na Swieta Rodzine ze strony
kréla Heroda i Boza interwencja napetniaja nas nadzieja, ze takze
nasze rodziny dzieki tasce Bozej moga pokonac nawet najwieksze
niebezpieczenistwa. Potrzeba tylko ufnosci w moc Boza.

‘ Vzupetnij 2danie, a dowiesz sie, jaki nakaz otraymat Jozef we $nie od anio'f%f‘-

B

»Wstai, 2abierz ........... i Jego ........... i uciekajdo ........... . 7

s 22

Bo ... bedzie szukat ........... , 2eby je 2abié”,

1. ZADANIE- KON KURSOWE-

Otwdrz EWANGELIE MATEUSZA, znajdé rozdzi
do Chrystusa.

at pierwszy i policz, ile pokoleri mingto od Abrahama

- Odpowiedz wpisz do kuponv na <. 26.
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W tym dniu staramy sie iedy zostal biskupem, otaczatl i

. obdarowa¢ naszych wielka troska wszystkich
bliskich chocby niewielkim potrzebujacych. Tradycja mowi
prezentem. Czynimy to w $lad o tym, ze dyskretnie, najczesciej
za $w. Mikotajem, biskupem nocy, podrzucatl im prezenty.
Miry, ktory, jak mawiano,

~rozdawat dobroé za darmo,
& 2 potrzebujacym rozdawat w czasie prze$ladowan chrzescijan
prezenty”. biskup Mikolaj zostal uwieziony.
- Wolnos¢ odzyskal za czasow cesarza
wiety Mikolaj zyt na przelomie Konstantyna. Zmarl 6 grudnia 325
ITT i IV wieku w Azji Mniejszej. roku. Jego kult bardzo szybko
. rozprzestrzenil sie na calym
1 d dziecka byt bardzo wrazliwy Swiecie, a tradycja wreczania
/' i dobry. Chetnie dzielil sie sobie tego dnia mitych ==
anymi tym, co posiadal. prezentoéw przetrwala do dzisiaj.
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Tekst Milenia Matecka-Rogal, il. Sylwia Hyzy




Mania Labirywtow

Czes¢, jestem Michal i dzi§ opowiem wam o Malgosi i o szalenstwie
na labirynty, ktore zapoczatkowalem.

Wszystko zaczelo sie po lekcjach. Siedzieliémy ze Stasiem
na szkolnym korytarzu i czekaliSmy na reszte klasowej paczki.
Nudzilo nam sie, wiec wymyslitem zawody w labirynty. Zabawa
polegala na tym, ze kazdy rysuje na kartce jak najtrudniejszy
labirynt. Kto pierwszy skonczy, méwi ,stop” i wtedy juz nie
wolno niczego dorysowywac. Potem trzeba wymieni¢ sie kart-
kami i na znak ,start” rysowaé przejScie przez labirynt kolegi.
Trzeba przejs¢ go jak najszybciej. Zwycieza ten, kogo labirynt byt
trudniejszy i wymagal wiecej czasu na jego przejscie.

— Podoba mi sie twoja zabawa. Narysuje ci taki labirynt,
ze do wieczora go nie przejdziesz — zartobliwie odgrazal sie Stas.

— To zaczynamy — powiedzialem, wreczajgc Stasiowi kartke
w kratke i dlugopis.

Z przejeciem kresliliSmy wijace sie Sciezki, gdy przybiegli To-
mek i Piotrek. Wypytywali, w co sie bawimy, chcieli nawet
sedziowad, ale potem wpadli na pomysl, by na dworze stwo-
rzy¢ prawdziwy labirynt. Porwali nasze kartki i wybiegli
ze szkoly. DogoniliSmy ich dopiero w parku. Tomek wyciag-
nal z plecaka szpulki kolorowych nici, ktorych uzywaliSmy na plastyce do de-
korowania ksigzkowych zakladek. Poczatek pomaraniczowej nitki przywigzal
do pnia kasztanowca. Rozwinal nitke i owinat nig pien sasiedniego drzewa,
potem nastepnego i kolejnego. Szed! i znaczyl $ciany labiryntu, najpierw
nitka pomaranczowa, potem zo6lta, nastepnie czerwong, niebieska, zielona,
-a na koncu bialg. Labirynt rozciggal sie od gléwnej alejki do konca parku. Byt

— . o e o e , . .
~ naprawde duzy i ciemne deszczowe chmury zastaniajace stonice zupelnie nie

mialy dla nas znaczenia, bo byliémy zachwyceni dzietem Tomka.
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W miedzyczasie zebralo sie sporo gapiow: Wojtek, Hanka,
Zuzia, Wiktor z mtodszym bratem Antkiem i Malgosia ze star-
szej klasy. Tomek wyznaczyl Piotrka do mierzenia czasu
i ustawil go przy wyjsciu z labiryntu. Sam stanal przy wejsciu,
by dawa¢ szalikiem znak do startu. Na glowe nalozyt kaptur,
bo zaczelo padac. Wyciagnal tez z plecaka duza czekolade

z orzechami i zapowiedzial, ze to nagroda dla zwyciezcy.

Pierwszym zawodnikiem byl Wojtek. Pokonal labirynt z cza-
sem 3 minut i 21 sekund i nie byl zadowolony ze swojego wyniku,
bo kilka razy zawracal. Zgubil droge, poniewaz zielona nitka ginela

w wybujalych krzakach i trzeba bylo wytezaé wzrok, by ja odszukac.

Na domiar zlego deszcz przeszedl w ulewe, a chmury zapowiadaly
burze.

Jako drugi wszed} do labiryntu Wiktor. Kiedy zniknal za drze-

wami, mlodszy brat pobiegl za nim z placzem. Wiktor wybieg}l

z labiryntu z czasem lepszym od Wojtka. Zapomnial o calym
Swiecie, nawet o bracie, ktorego mial pilnowac, bo myslat /
tylko o zwyciestwie. '
Malgosia weszla jako trzecia. Wtedy burza

dotarla do parku i zrobilo sie groznie. Gdy

huknat pierwszy piorun, wszyscy wzieli nogi
za pas i uciekli do szkoly. Po chwili przybie-
gla Malgosia, niosac Antka na plecach.

— O rany! Calkiem zapomnialem o Antku.
Dziekuje! — krzyknal zawstydzony Wiktor, bio-
rac na rece szlochajacego brata. f i
— Och, to nic takiego. Moja imienniczka, blogostawiona Mal-
gorzata Szewczyk, na wlasnych plecach przeniosta dwie staruszki. |

W7/

Tekst Joanna Qam-GM\Wazuy




PRZYPADKTI MICHALA

Drogie Dzieci!
~ Nazwa Adwent pochodzi
od stowa tacinskiego ,Adven-
tus”, czyli przyjscie, oczekiwanie.
Na kogo czekamy? Oczywiscie
- na Pana Jezusa! Zobaczcie, jak
dzieci mieszkajgce w Chinach
przygotowujg sie na naro-
dzenie Pana Jezusa.

Zreszta z nitkami tez miala do czynienia, chociaz nie robila z nich labi-
ryntéw, tylko szyla i haftowala, by zarobi¢ na utrzymanie tych staruszek
— wyjasnila Malgosia.

By przeczeka¢ burze, usiedliémy na korytarzu, a poniewaz zawody
na dworze nie zostaly rozstrzygniete, zaproponowalem moja zabawe, ktoéra
nazwalem Mania Labiryntow. Bylem bardzo zadowolony, bo wszyscy po-
chwalili ten pomyst i wzieli udzial w zawodach. Jesli jesteScie ciekawi,
kto wygral, bo narysowal najtrudniejszy labirynt, to podpowiem wam —
osoba ta ma patronke, ktéra mawiala: ,Im wiecej trudnosci, tym chwata
Boza wieksza”.

Wy réwniez mozecie pobawic sie w Manie Labiryntow!
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ciggle sledzita policja,
podejrzewajac, ze nalezy
] do jakiego$ zgromadzenia
zala do Rodziny Franciszkanskiej, a w wieku 20 lat po zlozeniu §lubéw zostala zakonnego i ewangelizuje

na Ukrainie. Weze$nie stracila rodzicow i jej
wychowaniem zajela sie starsza siostra. Nale-

Bfogosfawioha « Btlogostawiona Matgo-
rzata w wieku 42 lat w dro-
Mﬂfgorzafa Szewczyk dze do Jerozolimy przeszta ‘ § g =2
- pieszo 1800 kilometrow. 3 : % § 2
(1828’1905) e Jej tajne zgromadzenie, o = £ ;
ktére opiekowato sie naju- g _% = 2 %Z
Zakonnica, zatozycielka zakonu siostr bozszymi, byto bezhabi- % 2 ;%_ -
serafitek, matka ubogich i sierot. towe. : gfi’, %=
e Oweczesny zaborca Polski = e
. DN o

zakazywat dobroczynnej TN g ae)
Malgorzata urodzila si¢ w Szepetéwce dziatalnosci. Matgorzate :_,f- 2 § S %
= e g
3R 3
o 8
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$wiecka franciszkanka. Waznym wydarzeniem w jej zyciu byla pielgrzymka spoteczenstwo polskie.

i trzyletni pobyt w Ziemi Swietej, gdzie pracowala jako wolontariuszka w szpi-

talu. Tam réwniez odnalazla swoja zyciowa droge i zlozyla przyrzeczenie, Czy wiesz, ze...

Liczba ludzi na swiecie to
7 mld 408 min

Liczba katolikow:

e bodwiect sie calkowicie B s C
ze po$wieci sie catkowicie Bogu przez stuzbe opuszczonym, ubogim i cier Motto: , Nie sztuka robic

wtedy, jak sie przyjdzie
do gotowego, ale pokonaé

piacym. Po powrocie do Polski opiekowala sie osobami starszymi, ubogimi
i chorymi. Organizowala rowniez sierocifice i ochronki dla dzieci pozbawio-

nych opieki rodzicow. Dla ubogich dziewczat otwierala pracownie krawieckie trudnosci i nie zniecheca¢ Detusdon : P 1mid 313 min (17,7%)
i hafciarskie. sie — w tym dowéd prawdzi- .l I W Europie katolicy stanowig
W 1881 roku dala poczatek nowemu zgromadzeniu zakonnemu wej mitosci Pana Boga, = R 39,7% mieszkancow;
o nazwie Siostrzyczki Ubogich. prawdziwej ofiary i poswig- : B, _ e w obu Amerykach 63,8%,
~—  Jej wspomnienie liturgiczne obchodzone jest 5 czerwca. cenia dla Niego”. * 7 . EArey w Afryce katolicy to
' e 19.2% mieszkancow,
g natomiast w Azji 3,3%.




AKWARELKA T PEDZELEK

Babelkowo

wydrukyj gotowy 2z internetu.

Szablon z papieru wytnij, przytoz do niewypuktej czesci folii
i odrysuj markerem, a nastepnie starannie wytnij.

Nie musisz robié teqo doktadnie, poniewa2
kolorowa farba, ktdrg natozysz pdéniej,
wszystko zamaskuje.

Aby nie wymienial
patyczkow po kazdym
starciu farby, wycieraj
Je w wilgotne
chusteczki. Nastepnie
poczekaj, az catosé
wyschnie.

Namaluj kolorowe bombki. 9
Mozesz uzyé do tego

wspomnianych wezesnief

patyczkdw kosmetycanych lub oy e
malutkiego pedzla. 3 lg' i

2eby choinka wyglgdata jeszcze piekniej, mozesz prazykleié na czubku gwiazdke

wycietg z ozdobnego papieru kolorowego i dodac wtasne dekoracje.

W ten sposdb mozesz tez wykonac bombke lub inne wybrane przez Ciebie ksztatty.

2 folii bgbelkowej wytnij ksztatt choinki.
Jesli nie potrafisz tego zrobié, narysyj
najpierw szablon choinki na papierze lub

Swmieszny batwanek
n i es “l. eé n g Poté: rolke papieru

na $rodku celofanu

i podnies jego

kovice do gory

tak, aby mozna

byto go 2wigzal
wstgzeczkg. Jest

to zadanie 2 serii

»ha cztery rece”,
popros wiec o pomoc
kolege lub rodzevistwo.

Wycietq choinke 2 folii
bgbelkowej prayklej ptaskq
strong do kartki z bloku
technicznego i pomalyj

Gdy papier bedzie juz tadnie
na 2ielono. 2apakowany, na jego boku
Gdy choinka bedzie wygtadz celofan i narysuj
Jeszcze mokra, patyczkiem oczy batwanka i weglowe
kosmetycznym usui zielong usta czarmym markerem lub
farbe 2 miejsc, w ktdrych flamastrem. Jesli posiadasz
2najdq sie bombki. gotowe oczy do naklejenia,

réwniez mozesz je wykoraystac.

Na koniec domalyj
flamastrem
pomaranczowq
marchewke jako nos
batwanka i gotowe!
2adna, nawet zimowa
pogoda nie przeszkodzi
nam w robieniu
batwankdw.

6

Przygotowata Karolina Krok, il. Aleksander Panek
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. rzygodach zy wspar SN
Pierwszy o Oef)'zysyerii Wolframa J l}nghansa p: ﬁﬁ{mu, N
w1926 mk}tl \:ar 1a sie tylko jedna kop!
samego autore:

Zachowa :
ktorzy- "
) dow odgrywali 2 : bl wynikiem
WO rc?lle ?)\iglyoserial powstat w1975 ro};\; ;&2’1 - ,
Znany 1 ubial Xooperacii producentOW- o — ﬁsko_kanadyjskl.
amdow?)k niemiecko—portugalsko- iszp
-japons 0-

w Rzeszowie 1 T R L S e A L : . 1a sie Z 52 odcinkow. od 1eonik Filip, Gucio
tytulowa bohaterka niemieckiej powiesci dla dzieci napisanej Pierwsza seria sktadala 1€ <eria 520 dcinkow przyso pasikonik TV\ Ifc)gjme
stala druga ano 104 odcinki — folie ani

w 1912 roku przez Waldemara Bonselsa. Polskie thumaczenie . : 1979 roku pow . lizow
ksigzki pojawilo sie na rynku wydawniczym dekade p6Znie;j. ey e, W97 . W sumie zrea,;k. { iej przyjaciot : ku
pszczoikil) rudnia 1979 TOKRE-

.. _ : 0268 .
przedstawia) qcffl el;rwszy odcinek serialt Wyemllé(\)/\‘;; a%otowska, Guciowi — Jan
A\ P?lsce P bohaterom uiyczyli'- e Gawroﬁskiego, panna
Glosu oWVl ik Fillip mowil gto Aleksander — Henryka Talara.
Kociniak. 453 Teresy Lipowskiej, mysz Al
Klementyna —

Nty

b

4

N iewielu wielbicieli serialu

: o PSZCZOLCE MAI

g%lzeum wie, ze literacki pierwowzor
ORRRNOGeK postaci powstal wiele lat temu. Sympatyczna MAJA jest

austriacko

{est gdzies, lecz nie wiadomo gazie
Swiat, w ktérym basn ta dzieje sie.
P Malutka pszczétka mieszka w nim,
: on.adczasowym hitem stala Co wies¢ chce wsréd owadow prym.
Si¢ piosenka z filmu, ktéra
B W PO]SkleJ X./velzsji je;zykowej Te pszczotke, ktora tu widzicie, zowig Majg
. SpleWE,).% Zbigniew Wodecki. Wszyscy Maje znaja i kochaja.
Przebéj stal sie znakiem Maja fruwa tu i tam
Fozpozna.wczym artysty SWlat SWéJ pOkaZU_jaC nam.
1 przez wiele lat na Zyczenie
Pubhliznosa fnuzyk rr.lusial l?zié Spotka was malerika, zwinna pszczétka Maja
Ja wykonywaé na swoich Smiata, sprytna, rezolutna Maja. |

Zdjecia pochodza z archiwum Muzevm

. : Swnei ki
erialu oprocz gtownej bohater , .
W i takze jej przyjaciele: truten Gucio, koncertach. Mata przyjaciotka Maja.
wystepowall takze je) cha : : )
pasikonik Filip, mysz Aleksander, mu Maju, Maju, baju, baju
Bzyk, dzdzownica Magda i w1e1e.1nnyc Maiu, c62 zobaczymy dzis?
sympatycznych stworzonek oraz P‘ﬂ}JQCZchz .
Tekla — postrach wiekszosci owadow, a ta he przez dugie tygodnie
wielu dzieci. Przygody - byly déi;g;gc przykuwata uwage matych i duzych wielbicieli niedzielnej dobranocki
telewidzow zZrodlem wiedzy przyro¢ : W czasach PRL-u bajkowa pszczolka pojawila si ; :
) : , . Jawila sie na wiel :
Uczyly tez szacunku do przyrody 1 zywych Tworcq Wizerunky postaci — gumach do zucia, sztucznym miodzie, a takze Szekolaiigp%?f‘tl)f ta}(ilil)Spozyw czych
stworzen. Pszczoiki byt Marty My h Produkowano takze liczne figurki i zabawki dla dzieci e batontiach.
, . r .
_‘g:PI())lpraqu aCy ze studiem Halfn .
T . era. Animacje Stworzyli -
bonczycy ze Studia Nippon

Tekst Katarzyna Cubas, Dyrektor Muzeum Dobranocek w Rzeszowie

imatijon, Muzyke do filmy

skomponowal Czech Kare] Svoboda
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G rudzienn to miesiac, kiedy przezywamy najradosniejsze
swieta — Boze Narodzenie. Na stole pojawia sie wiele ciekawych
potraw i smacznych wypiekdw. W tym miesigcu sposrod nadestanych
przepisOw najciekawszy i najsmaczniejszy okazat sie przepis na orzechowe
rogaliki. Przystato go rodzeristwo z Moszczenicy: Justyna (17 lat), Dawid
(8 lat) i Karol (6 lat) Smajdor. Ciasteczka doskonale nadaja sie na swigteczny
stot i sg tatwe do wykonania. A zatem do dzieta, promyczkowi kucharze!

Ponizej zamieszczamy przepis na ORZECHOWE ROGALIKI.

K
y 2
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SKEADNIKI:

pert U5 dag maki pszennej :
L+ 10 dag masta | _ '*{ ¢
| i ¥ S
uw:-f-ﬂ * 10 dag cukru pudru V.
msL LT

_ * 5 dag zmielonych orzechéw wtoskich

' at
(Qf * 2 z6ttka surowe = _:--"
[~ 2 z6ttka ugotowane &_’,

* 1 tyzeczka proszku do pieczenia
» 2 tyzki kwadnej Smietany

N

Z podanych sktadnikéw zagniesé ciasto.
Rozwatkowaé § wycigé kota o Srednicy 8 cm.

Z kot wycigé tréjkaty.
Zaczynajge od podstawy trijkgta, zwijaé rogaliki.

Piec w piekarniku w temperaturze 180 °C do zrumienienia.

& AW d R

Upieczone ciasteczka posypaé cukrem pudrem.

Smacznego!

A oto zdjecie autoréw i wykonane danie
przestane przez autoréw: Justyne, Dawida
i Karola Smajdor z Moszczenicy

(wiernych czytelnikéw ,Promyczka Dobra"),
ktére zachwycito KREATYWNOSCIA!

~ CZY WIESZ, ZE orzechy wtoskie mogq z powodzeniem zastapié ryby w diecie? Jedne
"l & drugie zawierajqg bowiem wielonienasycone kwasy ttuszczowe, ktére pomagajg obnizyé

poziom cholesterolu i dziatajg przeciwzakrzepowo. Juz trzy orzechy pokrywajq dzienne
zapotrzebowanie na kwasy omega-3.
Jest w nich tez L-arginina, substancja, ktéra wptywa na rozszerzanie naczyi wieico-
wych. Dlatego warto je chrupaé profilaktycznie i przy chorobach serca.
Zawarty w orzechach kwas elagowy podnosi odpornosé, a takze wigze i unieszkodliwia
substancje rakotwdércze.
Jedzenie orzechéw poprawia pamieé! (To dla tych, ktérzy czesto o czyms zapominajg...).

Sktadniki na przepis, ktory trzeba przestaé do 20 grudnia na e-maila:
b.tokarz@promyczek.pl. Najlepszy przepis i wykonanie bedg przedstawione
w numerze lutowym.

< ' )

filet z kurczaka ser feta masto

szpinak

Liczymy na Wasze pomysty i pyszne potrawy!



m ZAPYTAJ MADEALKE

ASK MADRALKA

Children came to
ask Madralka
for some advice.

a

mm

go to church

How to have |

Christmas?

Madralka is thinking...

spacial I knuw

10 do'

Prepare your home for Jesus

Spend time with your family

r!u*
s

LEARNING ZONE  STREFA UCZNIA

Dictionary
special wyjatkowy
Christmas Boze Narodzenie
prepare przygotuj
house dom
heart serce
gifts prezenty
help pomoz
cooking gotowanie
shopping zakupy
decorations dekoracje
church kosciot
pray madl sie
spend spedz

TIME FOR FUN

Make a birthday card for Baby Jesus./Stwérz
kartke urodzinowga dla Dziecigtka Jezus.

CZAS NA ZABAWE

Co powiedziata Madralka?
Zakresl wtasciwa odpowied:.

a) Prepare your heart.

Preygotowata Ewa Helena tazoryk, il. Katarzyna Ofbromska

b) Prepare your head.

BAKALARZ 12/2019°"

ZADANIE KONKURSOWE NR 9

Jesli wykonacie zadania zaproponowane w tym numerze, bedziecie jui

w potowie drogi do tego, by wzigc udziat w konkursie kaligraficznym. Zatem
przeczytajcie polecenia i wykonajcie poniZsze zadania starannie, dbajac,

by literki miaty odpowiednie ksztatty.

W podanych nizej wyrazach znajdi taka sama sylabe i napisz j3 kilka razy
w pierwszej liniaturze. Do drugiej liniatury przepisz wybrane przez siebie cztery
wyrazy 1 podanych.

'_jat

.4 Porbieraj  gwiazdek litery, wpisz wedtug strzatek w odpowiednie kratki,
a uzyskane has{u przepm najtadej jak pntrafuzwAmatury
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BaAKAtaARZ

Uzupetnij luki odpowiednimi literami, nastepnie utoz z rozsypanki wyra- -. =
1owej zdanie, ktare stanowi fragment pastoratki, i zapisz je w liniaturze.

noce, Dzieci_tko W zim_we Bo_e gr_dniowe z zim_a n_ce d_goce,

Rozwiai rebus. W liniaturze zapisz

_ ) | S T
hasto, a takie utdi 1 nim 2danie. o!a WER=RA NAR s« .:,

Przepisz najtadniej jak potrafisz poniisig zagadke dn,‘ll(lﬁEBTA DO CW]CZE

To ubogie miejsce, co zwierzat jest mieszkaniem, stato sie pewnej
nocy Boiej Dzieciny schronieniem.

NETnielbierzeludziatu'w konkursie




m ROZRYWKA

2. LABIRYNT

PrzejdZ przez labirynt najkrotszq
drogq. 2 zebranych po drodze
liter odczytaj hasto, a napotkane
gwiazdki i bombki policz i wpisz
ich liczbe w odpowiednie krathi.

3. SLADY NA SNIEGU
SZYFROWANKA

Wpisz odpowiednie litery w kratki
I odczytaj hasto.

‘ii ‘ .
JURA
(O O O O

Odpowiedzi wpisz do kuponv na ¢. 26.

4. KRZYZOWKA SWIATECZNA

’Ja, ws 0N, ONa, ono, My, WY, oni, one.‘Na nim obrus“Na prayktad karp, dorsz.

‘ Ptynie 2 kranu. . Ludowa piesi religijna zwigzana z tematykq Bozego Narodzenia.
Uroczysta msza Swieta odprawiana w nocy z 24 na 2 grudnia.

Wstaw litery 2 kolorowych kratek w odpowiednie miejsca ponizej i odczytaj hasto.

Odpowiedzi wpicz do kuponv na ¢. 26.

Rozrywki przygotowata Bogumita Chmielowska, il. Anna Kosowska-Zgrzeblak



prosimy przesyfac listownie na adres:
Redakcja/Promyczek Dobra, Plac Kolegiacki 4, 33-300 Nowy Sacz
lub e-mailowo na adres: konkursy@promyczek.pl

1. MAGDA

2. PUZZLE: Krélowa Rézarnca Swietego
3. PLATANINKA: Tajemnica

4. KRZYZOWKA: Nauczyciel

5. REBUS: Wytrwatosc

Igor Stefanski, Nowy Sacz
Aleksandra Chmielowska, Radom
Julia Michalik, Florynka

Julia Jarzyna, Sroda Wielkopolska
Dominik Serafin, Krakéw
Magdalena Krok, Swidnik

Niebo w oceanie - seria Brygada LEW
Weronika Kurosz

Na zasypanym $niegiem trawniku przed blokiem wystrzelit gejzer,
a w szkolnej szatni kto$ niszczy uczniowskie kurtki. W klasie Wojt-
ka pojawit sie Cristiano — uczen, ktéry swoim zachowaniem rozwa-
la kazdg lekcje. Sporo spraw. Czy Luck, Emka i Wojtek rozwiktaja
zagadke szkolnej szatni? | czy dowiedzg sie, dlaczego Cristiano jest taki, jaki jest?
Oto kolejna przygoda Lucka, Emki i Wojtka — Brygady LEW.

Telefon

Imie i nazwisko

Adres
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ROZN E OBLICZA
MAMY

NASZE]

Domowe roraty
dla dzieci

2019

" Domowe rmraty z Promyczkiem pt. Rézne abhr:za nasze; Ma'my to ‘nasza
propozycja dla dzieci na Adwent 2019. Kazdego dnia, kiedy w wielu kosciotach
bedg odbywaty sie RORATY, na stronie roraty.promyczek.pl bedziecie n‘i‘@gfl_'ig"

' poznac historie jednego z polsk'ich sanktuariow maryjnych. Po'jej wystuchaniu
| obejrzeniu zachecamy do przyklejenia naklejki na adwentowy witraz oraz
"-." zaspiewania z Promyczkami Dobra adwentowej piosenki. Witraze z naklejkami
' mozna zamawiaé w naszym sklepie internetowym: sklep.promyczek.pl:
' Nasza propozycja moze byé réwniez przydatna w momencie, kiedy dziecko
' choruje lub z innych przyczyn nie mogto uczestniczy¢ we mszy Swietej roratniej. M

Rodzicow | starsze dzieci zachecamy do sledzenia naszego profilu &
na Facebooku. W trakcie trwania rorat przewidujemy mite niespodzianki, a takze 4%
QUIZ MARYJNY.

Witrazyk + naklejki do nabycia w naszym sklepie’
| sklep* promyczek pl Y.
AP G K 1)

roraty.promyczek. pl



e eherey bye
Niecticrejem !

Tworcze dzialanie opisane ponizej
wykonu) za kazdym razem, gdy poczujesz,
Ze zamieniasz sie w Niechcieja.

WOKOL SWIAT

Dzi$ vtworzymy rysunek na planie kofa
z powtarzajacymi sie motywami.
Ja wybratam takie, ktore kojarza sie z 6 grudnia,
tj.: Sw. Mikolaja w biskuvpiej czapce, prezenty oraz Sniezynki.
Ty pusé wodze fantazji i wybierz swoje!

1. W centralnym miejscu narysuj jeden motyw.
2. PowyzZej niego kolejny, ktory powielisz, obracajac kartke.
3. Nad nim w podobny sposdob dorysuj nastepne motywy.
4. Catos¢ pokoloruj.

Tekst Sabina Grok, il. Aleksander Panek




