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Drodzy Czytelnicy!

Na poczatku roku Panskiego 2019 prosimy Pana Boga

o btogostawienstwo, aby ten rok byt dla nas pomysiny i szczesliwy.
Widocznym znakiem tej modlitwy sg pisane na drzwiach
naszych domoéw poswiecong kreda Iitery
C+M+B 2019. Poniewaz czesto
jest to nlemozllwe ze wzgledu

Pactoratka

Napisata Beata Kotodziej

bﬁ

Zima czasem figle plata,

pada deszcz jak w Srodku lata/

a czasami wicher dmucha, '

tegi mroz i zawierucha. i
Cho¢ sie réznie w zimie zdarza,|
mnie to jednak nie przeraza.

Co rok z gwiazdg bede chodzit,
bo Pan Jezus sie narodzit!

c‘_‘%

drzwi, przychod2|my Wam
z pomocg, dotgczajgc naklejke

z folii adhezyjne;. o

W NUMERZE:

Zlota gwiazdka niech zaswieci
dla dorostych i dla dzieci.

—_—Fr % e

. ! Niech przypomni o stajence,
NIEDZIE(NE PIERWSZA POMOC FAMILY EOZE YWKA ¢ o0 Dziecigtku i Panience,
EWANGELIE ZEAMANIE CIRCLE by sie wszyscy radowali

. i kolede zaspiewali!
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SWIETY MIESIACA
<R~ . A

= Trzej Krolowie sie k}ania"jq-,.‘
otowie przyklekaja,
Pastuszkom marzng nosy,
cho¢ $piewaja wniebogtosy!
Niech sie szopka pieknie zloci. =2
Nie zatujcie nam takoci,
niech nie stojg na ulicy
przemarznigci kolednicy.

SWIETA ELZBIETA SETON @™

PIERWS2A SWIETA STANOW 2JEDNOC20NYCH o,

TRUDNE DZIECINSTWO. Matka Elzbiety
zmarta, a ojciec ozenit sie ponownie. Elzbieta
nie miata dobrego kontaktu z macocha.
W wieku 16 lat opuscita rodzinny dom.

KONWERSJA. Elzbieta byta protestantka.
Po Smierci meza odnalazta swojg droge

w Kosciele katolickim. Wielu przyjaciot
odwrdcito sie od niej i potepito jej decyzje.
ZGROMADZENIE SIOSTR MILOSIERDZIA
SW. JOZEFA. Elzbieta zatozyta nowa iZieciatku i Panience,
rodzine zakonng, ktérej reguty zostaty

oparte na ustawach zapisanych przez : o bV sie¢ wszyscy radowali
$w. Wincentego a Paulo. ' we & — ikolede zasplewahl

" lota gwiazdka niech zaswieci
doroslych i dla dzieci.
h przypomni o stajence,
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SAKRAMENTY — TAJEMNICZE Z2NAKI

Przez prawie tysigc lat
dziecko albo dorosta
osoba otrzymywaty
bierzmowanie i komunie
Swietq 2araz po chracie.
2 czasem zaczeto

od siebie oddzielac te
trzy sakramenty.
Pomiedzy nimi musiato
by¢ kilka lat przenvy.
Postanowiono te2,

2e bierzmowaé powinien
biskup, a nie ksigdz.

Przez wiele wiekow
zamiast robié znak
pokoju, biskup uderzat
bierzmowaneqo

w policzek. Miato

to oznaczad, zeby brat
sie do roboty | byt
odwazny i silny

w wierze. 2eby sie nie
poddawat, ale byt
2awsze 2otnierzem
Pana Jezausa.

Bierzmowanie

— drugi cakrament

Ten sakrament przyjmujg starsze dzieci albo
mtodziez, ktéra konczy szkote podstawowg

lub gimnazjum. Bég udziela w nim
szczegblnego daru i mocy Ducha Swietego,
ktéry sprawia, ze wyznawanie wiary ma by¢
tatwiejsze w codziennym zyciu. Ma pomaoc byc¢
bardziej dojrzatym, czyli dorostym i mgdrym
chrzescijaninem, ktory chce odwaznie Swiadczy¢
0 przyjazni z Jezusem. Dlatego poprzez
bierzmnowanie Pan Jezus zaprasza kazdego, aby
uwierzyt, ze w trudnych sytuacjach nie jest sam,
ale moze liczy¢ na pomoc Ducha Swietego -
trzeciej Osoby Boskiej.

Wg"""‘/ _najczeéciej przedstawia \
g sie jako gotgbka albo
ptomyki ognia. Mozna

powiedzie¢ obrazowo, ze Duch Swiety
jest kims, kto nieustannie szepcze nam
do ucha i podpowiada, co mamy zrobi¢, jak
postapi¢, kiedy trudno nam dokonac wyboru.
Pomaga nam takze sie modlic.

Czasem mowi sie, ze bierzmowanie jest
.pieczecig”, ktérg Duch Swiety wyciska na duszy
cztowieka. Taka piecze¢ potwierdza, ze od chrztu
Swietego zrobiliSmy postepy i mozemy by¢ dalej
nazywani chrzescijanami.

Z "'-
_ﬁ# : Ducha Swietego A \t,

Jak wyglada bierzmowanie?

Bierzmowanie jest znacznie prostsze niz chrzest. Biskup
pyta kandydatéw, czy nadal chcg wierzy¢ w Pana Jezusa,
a poézniej odmawia nad nimi krotkg modlitwe. Wtedy

wycigga rece przed siebie i to jest znak,

ze na bierzmowanych zstepuje z nieba Duch Swiety. Potem
biskup podchodzi do kazdego z nich i na czole robi im maty
znak krzyza. Ten krzyzyk wykonuje poswieconym olejem.
Jest to ten sam olej co przy chrzcie Swietym, czyli krzyzmo.
Biskup zwraca sie do kazdego po imieniu i wypowiada
stowa: ,Przyjmij znamie daru Ducha Swietego”, co oznacza:
otrzymujesz piecze¢ Ducha Swietego i do niego nalezysz.
Potem biskup przekazuje kazdemu znak pokoju. Przy tych
obrzedach obok bierzmowanego jest obecny ,Swiadek”,
ktéry trzyma reke na prawym ramieniu ,podopiecznego”.

DARY DUCHA SWIETEGO

W bierzmowaniu
otrzymyjemy ducha
Swigtego, czyli Jego dary.
2ostaty one podzielone

na 7 rodzajow. | dlatego

w katechizmie znajdujemy

siedem dardw Ducha
Swigtego:

l. Dar madroci.

2. Dar rozumu.

3. Dar rady.

4. Dar mestwa.

S. Dar umiejetnosci.
6. Dar bojazni bozej.
7. Dar poboznosci.

KR2Y2YK
Pamigtkq 2 bieramowania
Jest krayzyk, ktdry mozna
nosié na szyi albo zawiesié
na $cianie w domu. Ma on
praypominal, 2e chcemy byé
uczniami Jezusa

i nasladowaé Go, nawet

wtedy, kiedy nam jest ciezko.

IMIE OD BIERZMOWANIA
Dawniej przy okazji
bierzmowania mozna byto
samemu wybraé sobie nowe
imie. 2azwyczaj byt

to ulubiony Swiety.
Poznawato sie historie jego
2ycia i starano sie

90 nasladowal. Dzisiaf
proponuje sie, aby

na bierzmowanie nie
wybieraé nowego imienia, ale
imie patrona od chrztu.

»SWIADEK” BIERZMOWANIA
to osoba, ktdra ma pomagaé
w dawaniu $wiadectwa
chrzescijaniskiego 2ycia.
Najlepiej, zeby byt

to chrzestny albo chrzestna
od chrztu Swietego.

Teksty ks. Andrzef Dudek, ilustracje Tzabelo Madeja



Swieto Chrztu Pana
Jezusa w rzece Jordan

13.01.2019

tk 3,15-16.21-22

Swiadectwo Jana
Chrzciciela o Mesjaszu Galilejskiej

Uroczystos¢ Objawienia
Pariskiego

6.01.2019 @
Mt 2,1-12

Medrey ze Wschodu

6 NIEDZIELNE
EWANGELIE

Il niedziela zwykta

20.01.2019

J2,1-11

Plerwszg ZNaRr
- w Kanie GalilejsRiej

Ji2 13l

Pan Jezus

- Maryja

“mieszRajgca w Kanie Galile

ejskie]
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zaprosita na swoje wesele wielu
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zaproszonych byl: , Jego Matka ’

Gdy wesele sie przedtuzato na kolejne dm j j zauwazyta,
P

ze &9 jest zmartwiony. ORazato sie, ze zabrakto wina, Rtore
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Plerwszg znak w Kanie

IV niedziela zwyRta
27.01.2019
tR 11-4; 4,14-21

Plerwsze wystgpienie
Pana Jezusa

KALENDARZ LITURGICZNY:

1 stycznia
21 stycznia
25 stycznia

Sw. AgnieszRi

24 stycznia  Sw. Franciszka Salezego

- patrona prasy kRatolickie;

28 stycznia  Sw. Tomasza z ARwinu
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’ jednak wiedziata,

z htopat"u, dlatego powiedziata
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do stuzgcych: Zrébcie wszystRo, cokolwieR wam powie moj Syn.
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Wtedy Razat napetni¢ wodgq ' a potem przemienit

wode w vano Ten cud sprawit, ze wielu

WSszystkRim

l. KR2YZ20WKA

I. Kaptan wigze nig rece mtodej pary.

2. 2asiadamy przy nim do positku. 3 [

3. Symbol wiernosci matzeniskiej naktadany 4
na palec w dniu Slubu.

4. Cztery ma chusteczka, a jelen tylko dwa. J

S. Na gtowie panny mtodej. 6 T

6. 2apalana na znak pamieci. [
7

7. Jeden 2 tavicow narodowych.

ODP. I:

OdpowiedZz wpisz do kuponv na ¢. 26.
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Swietej Bozej Rodzicielki Maryi

Nawrdécenie sw. Pawta Apostota
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. SWIETO
RZECH KROLI

" OBJAWIENIE PANSKIE

-

Narodzenie Pana Jezusa bylo
przepowiadane przez wielu prorokéw
i wie$é o Jego przyjsciu dotarla

na najdalsze krarice §wiata.

Trzej Krélowie, a raczej Medrcy,
ktérym tradycja nadala imiona: Kacper,
Melchior i Baltazar, zamieszkujacy
rézne kontynenty, tez dowiedzieli

sie o Mesjaszu i postanowili przyby¢

do Niego z poklonem.

Do malerikiego Betlejem udali si¢

za $wiatlem gwiazdy, a ich wedréwka
trwala prawdopodobnie wiele miesiecy.

Kiedy juz dotarli do celu swej podrézy,
. uklekli przed malerikim Jezusem,

" oddali Mu pokton i ztozyli dary.
Kazdy dar byl pewnym symbolem:

Z0TO podkreslato, ze maty Jezus
jest krélem.

KADZIDLO miato oznaczad,

ze jest Bogiem.

£

MIRRA, gorzka i cierpka,
byla zapowiedzia przyszlej meki.

-'-./-';#L:F'{ 5

[
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Obchodzone 6 stycznia $wi¢to nazywamy
potocznie Swigtem Trzech Kroli.

W liturgii kosciola nosi ono nazwe
Objawienie Panskie.

To dzien, w ktérym narodzony Zbawiciel
w osobach trzech Medrcéw objawia sie
pogariskim narodom.

W tym dniu w kosciotach $wi¢cimy zloto,
kadzidlo i mirre oraz krede.

W wielu domach piszemy ta kreda na drzwiach
trzy litery: C+M+B oraz rok, proszac
w ten spos6b o Boze blogoslawieristwo.

-

2

ZADANIE 2.

Wpisz polskie thumaczenie blogostawienstwa
Christus Mansionem Benedicat.




Cze$¢! Dzis opowiem wam, jak przeszkody w zawodach przyniosly zwyciestwo.

Przygoda wydazyla sie podczas szkolnej wycieczki. Najwieksza atrakcja byly zawody
w labiryncie. Pani Mira podzielila nas na dwie szeScioosobowe grupy. W mojej gru-
pie oprocz mnie byli: Hanka, Zuzia, Tomek, Wojtek i Romek. Tomek bardzo sie temu
sprzeciwial, bo chcial by¢ z Piotrkiem, a Romek gwarantowal ktopoty i przegrang. Ja tez
bylem niepocieszony, ze Sta$ jest w grupie rywali.

Pani Mira wyjasénila zasady zawodow. Kazda z grup rusza do labiryntu innym wejsciem.
Nalezy pokona¢ przeszkody i dotrze¢ do §rodka, zabra¢ flage i znalez¢ wyjscie oznaczo-
ne dzwonkiem. Grupa wygrywa, gdy pojawi sie na mecie w komplecie szeSciu zawod-
nikow i z flaga.

Na dzwiek gwizdka ruszyliémy kreta Sciezka miedzy wysokimi drewnianymi $ciana-
mi. Biegliémy na oSlep, byle szybciej, i juz po chwili znalezliSmy sie w zaulku bez wyj-
Scia. WrociliSmy na gtowna $ciezke i wybrali$my przeciwny kierunek. Droga byla kreta
i ciagle natrafialiémy na rozwidlenia. Wojtek zaproponowal, by zawsze wybiera¢ skret
w lewo. Idac wedlug jego wskazdwek, pokonaliémy kawatl drogi i trafiliSmy w Slepy
zaulek, gdzie na piasku odkryliémy wlasne $lady. Czyli zrobiliSmy kolo i straciliémy
cenny czas.

Tomek zdecydowal, ze teraz wybieramy tylko skrety w prawo. Tak doszliSmy do miejsca,
w ktérym stal stolik, a na nim butelki z woda mineralng i batoniki. Poczestowaliémy
sie. Zmeczony Wojtek oparl sie o $ciane i malo nie fikngl koziotka, bo deska okazala
sie ruchoma. Ja przeczolgalem sie waskim przejSciem. Znalazlem sie w zielonej czeSci
labiryntu, w ktérej rosnace rzedami tuje tworzyly geste Sciany.

— To $§rodkowa cze$¢ labiryntu, zaraz znajdziemy flage — powiedzialem do pozostatych

za drewniang Sciang. Wtedy uslyszalem szuranie za tujami. Pochylilem sie i w przeswi-
cie miedzy pniami zobaczytem Piotrka. Siedzial, trzymajac sie za noge.

W — Co tu robisz? — zapytalem kontuzjowanego kolege.

— Moja grupa to dranie! Zostawili mnie, bo ich spowalnialem. A kostke skrecilem, kie-
dy skakalem ponad zywoplot, by dosiegnaé¢ flagi. Niewdzieczni — pomstowat Piotrek.

]

| Tomek, Romek, Zuzia i Hanka przecisneli sie przez szczeling w drewnianej $cianie,
by zobaczy¢ Piotrka. Nie bylo tylko Wojtka.

' — Nie dali$émy rady go przeciagnaé ani przepcha¢. To przejscie jest dla niego zbyt waskie
— wyjasnila Zuzia.

: - —To go zostawcie! Ze mnga stworzycie szeScioosobowa grupe i tylko ze mna wygracie —
\ .~ zaproponowal Piotrek.

~— Nie boj sie, nie zostawimy cie, ale Wojtka tez nie porzucimy — stwierdzilem.
— Szkoda na niego traci¢ czas, a ja wiem, gdzie jest flaga — przekonywat Piotrek.

— Zachowamy sie jak dobry pasterz i wrécimy po zagubiong owce, czyli po Wojtka —
wyjasnila Zuzia.

— Zlap sie Michala i Romka i pokaz gdzie ta flaga — zarzadzil Tomek, jakby sam nie
mogl pomoc koledze.

— Nie zostawimy Wojtka, bierzemy Piotrka i wychodzimy z labiryntu, by opatrzyli mu
noge — sprzeciwila sie Hanka.

Zrobilismy tak, jak powiedzialy dziewczyny. PrzeciagneliSmy Piotrka miedzy pniami
na naszg $ciezke, potem przecisneliémy go przez szpare w drewnianym plocie. Tam
Wojtek wzial go na plecy i ruszyliSmy w powrotna droge pewni przegranej, bo nie
zdobyliSmy flagi. Przy kazdym rozwidleniu wybierali§my skret w prawo i bez klu-
czenia dotarliémy do ostatniego zakretu. Tam wpadliémy na grupe Piotrka. Stali
przy wyj$ciu z labiryntu, ktérym nasza grupa do niego weszla. Czekali na Piotrka,
by wyj$¢ w pelnym skladzie. Nie widzialem jednak, by mieli flage. Wtedy Pio-
trek zsunal sie z plecow Wojtka, wyciggnat co$ spod kurtki, wecisnat mi w reke
i szepnal:

— Dzieki, pasterzu. A teraz gazu!

Poczulem w rece miekki material, a nad wyjSciem zauwazylem dzwonek.
Zrozumialem, ze mozemy wygrac.

Krzyknalem: — Biegiem! — i w kilka sekund wybiegliSmy z labiryntu.

Zuzia, Hanka, Romek, Tomek i Wojtek staneli wokol mnie, a ja otworzy-
' lem dlon i pokazalem im flage, po czym uniostem reke do gory i pomacha-

lem nig na znak zwyciestwa.

Tekst Joanna Sorn=Gara, ilustracje JAwiqn Zelazny



OPOWIADANIE i

— No i co? — dopytywal sie Marek. — Kto to taki? . taéme Klejaca

— Trudno zgadngé. To nie jest farba — powiedziala ze zdzi-
wieniem Akwarelka. — Pierwszy raz widze co$ takiego.

— To na pewno wielki malarz, kto§ niesamowity. Nie potrzebuje kartki z bloku ani
nawet plotna! Na zwyklej szybie tworzy takie cuda! — wciaz zachwycal sie Pedzelek,
nie zwracajac uwagi na stowa Marka.

Nagle na parapet wdrapala sie Strugaczka.

— Co robicie, moi mili? — zapytala.
— Szukamy ktosia, ktory zamalowal nam okna — odparta Akwarelka.

— Obawiam sie, ze go nie znajdziecie — zasmiala sie Strugaczka. — To mroz zamrozil
szyby i dlatego powstaly takie piekne wzorki.

— Mrozzzz? — powtorzyli jednocze$nie Marek, Pedzelek i Akwarelka.

— Tak, kochani, w zimie tak sie czasami dzieje — wyjasnila Strugaczka. — Gdy zrobi sie
cieplej, to wszystko zniknie.

Pedzelek na te stowa posmutnial.

— Jaka szkoda. Juz my$lalem, ze bedzie to méj ulu-
biony artysta, a to tylko mr6z i na dodatek znika —
powiedzial rozczarowany.

— Pedzelku, najwiekszym artysta jest Bog, ktory
wszystko stworzyl: mroz i te wzorki — wyjasnita
Strugaczka, na co Pedzelek sie uémiechnal, a Marek
i Akwarelka odetchneli z ulga, ze niedtugo znowu

— O rety! Kto$ tu niezle nawywijal — powiedzial czarny marker, patrzac na szybe. beda mogli oglada¢ Swiat za oknem.

W pewien styczniowy poranek marker Marek i Pedzelek, chcac sie rozgrzaé, spacero-
wali po pracowni, rozprawiajac o ulubionych malarzach. Gdy byli na parapecie, ich
oczom ukazalo sie co$, czego nigdy wczes$niej nie widzieli.

— Ten kto$ to dopiero gosc¢! — zawolal Pedzelek z podziwem.

— Kto taki? Kto taki? — dopytywala nadbiegajaca Akwarelka. 7 g

— Kto$ nam okno pomalowal tak, ze nic nie widaé! — poskarzyl sie marker Marek. — =" - &)
Wandal jaki$ chyba — dodal. )
. s fe N . WYKONAT WLASNE W20RY 2 ALBERTEM. : AP N
— To musiat by¢ wielki artysta. Spdjrzcie tylko, jakie piekne wzory. Tu okragle, tu spi- B~ 5 ' )
czaste. Wprost idealne! — Pedzelek nie ukrywal zachwytu nad malunkiem i wcale nie I. 2a pomocq tasmy klejgcej praymocu; folie do szyby tak, ff
uwazal, ze moglby to zrobic jaki§ wandal. aby nie spadta. /—
— Ja — wskazala na siebie Akwarelka — jestem tutaj specjalistka od malowania, koledzy. 2. Pedzlem natdz farbe na folie i rozprowadZ jq réwnomiernie.
Zaraz wam powiem, kto zmalowal sobie klopoty. — Pochylila sie ku szybie i az otwo- 3. Nastepnie narysuj patyczkiem na folii wtasny w20r.
rzyla buzie, przygladajac sie wzorom. 2amiast patyczka mozesz uzyé pedzla.

Tekst Karolina Krok, ilustracje Aleksander Panek
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KOMIKS
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Aureola

W tym miesiqcu mali bohaterowie promyczkowego komiksu Sanktuaria z Aureolq odwiedzili Okulice,
gdzie od ponad 400 lat jest czczony taskami stynqcy obraz Matki Bozej z Dziecigtkiem Jezus.
O tym wyjgtkowym miejscu opowiedziat im kustosz sanktuarium — ks. Roman Majoch.

0 el T A
~__ Otogtowny oftarz. Centralne |
~ miejsce zajmuje w nim obraz
Matki Bozej Okulickiej, ktéry
| w tysigc dziewiecset szes¢-
dziesigtym drugim roku zostat
koronowany przez kardynata |
Stefana Wyszyniskiego.

Co to znaczy,
| Ze zostat koronowany?_}

IT
Najpierw odstonimy cudowny
obraz Matki Bozej...

Witam matych pielgrzyméw F
= w Sanktuarium Matki Bozej
Okulickiej!

Szczed¢ Boze,

(67 za wyjatkowa chwila! =
prosze ksiedza! -

T o=

Czy moze nas ksiadz
oprowadzic¢ po tym
sanktuarium?

g — —
To Grota Narodzenia
Najswietszej Maryi
Panny z autentycznym
kamieniem z kosciota
Swietej Anny
w Jerozolimie.

Ale niesamowite miejsce! # Co to za grota?

7 katechezy pamigtam, .
ze koronowac obraz
to natozy¢ korony na
gtowy Maryi i Jezusa... ‘.
3 : : $ Dokfadnie tak.
PrzejdZzmy teraz
| zaoftarz, I
co$ wam pokaze. j
ik B 2 e e

Oczywiscie!
= Zapraszam
do $rodka. A

EAMIEN E CROrTy
HAMCDEENLA e
SMmEEDLISA
Emsi e e

:'.' 4 l‘"? %

To ikona ukazujaca narodziny Matki Boiej

To te Swiety
Jan Pawet ...

To zastuga parafian i plelgrzymow,
ktdrzy wspieraja nasze sanktuarium.
A teraz wyjdZzmy na zewnatrz.

=i

- Ten kosciét jest przeplgkny

w dwudziest piata rocznice
koronacji obrazu, w ktérej &
Jan Pawet Il uczestniczyt
- Jako blskup krakowskl

Ten ottarz zostat poswigcony Ojcu Swigtemu,
~ bo zanim zostat papiezem, czesto przybywat tu,
~ by modli¢ sie przed cudownym obrazem.

S e B

FARILE A G
W tej grocie jest cudowne Zrédetko,
przy ktérym plelgrzyml doznajq uzdrowien.

§ Czy my tez mozemy
®  obmyc sie ta woda?

Na koniec zapraszam do domu pielgrzyma.

To sala Maryjna. Mamy tu ponad sto piecdziesiat obrazéw
ifigur z réznych miejsc, przedstawiajacych wizerunki Matki Bozej.

Tak wyglada obraz
Matki Bozej Okulickiej
bez sukienek i bez koron.

Ata z Korei — Krélowa Pokoju!

= Tekst ke. Bagurlfaw Tokarz, za/j.g.c/a Moaciej Karpiel ‘

Mozna tu przejs¢
takze Droga Krzyzowa
i Drézkami Maryjnymi.

To idealne miejsce

dla rodzin i wycieczek |
~ szkolnych!

Do zobaczenia
w nastepnym miesigcu!

Spotkanie z Promyczkami Dobra w nastepnym sanktuarium juz za miesiqc.



16

LUDZKIE CIAtO

ZLAMANIA

Jak powstaje?

Szkielet jest zbudowany z twardych kosci.
Jezeli jednak zadziatamy na nie duzg sita,
mog3g pekng¢ i ztamac sie jak patyk. Ztama-
nia mogg powstaé podczas upadku z duzej
wysokosci lub przy duzej predkosci.

Ztamanie mozna potwierdzic¢,
wykonujgc przeswietlenie,
tzw. zdjecie

rentgenowskie.

o °
/046
h’@ /

Co sie tam dzieje?

W ztamanej kosci W miejscu Ztamana reka boli
zostajg uszkodzone ztamania pojawia i nie mozna nig
naczynia krwionosne sie obrzek, poruszac.

oraz widkna krwiak. To krew

nerwowe, dlatego wylewa sie

czujemy silny bol. z peknietych

naczyn.

o, S

Obtéz chore miejsce Unieruchom ztamang Koniecznie udaj sig Ztamanie goi sie
lodem. Mozesz do tego konczyne. do lekarza! ) odni.
uzy¢ mrozonki*, np. mar- przez 4-6 ty9
chewki z groszkiem. : | Do tego czasu

stamana konczyna
musi byC
unieruchomiona
w opatrunku

* Pamietaj, ze rozmrozony prod
nie nadaje si¢ do ponowneg
mrozenia ani spozycial
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oraz bardzuej zblizacie si¢ do korica zmagan z ¢wiczeniami przygoto-
wujacymi Was do udzialu w finale konkursu kaligraficznego. Jeszcze
tylko dwa zadania!

KLASA | - \

6 Uzupetnij zdanie zmi¢ekczeniami. Wpisz je w wyznaczone miejsca. Przepisz zdanie do liniatury.

Chet__e stucham opowie_cibab__id__adka.
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e Wykresl z ciagu literowego stowa z,,6”, a z pozostatych liter odczytaj haslo i zapisz je w liniaturze.

-n3s ‘eoesd — bupjiom ‘S1uelAzd — bulppad ‘SlUEMO|
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-ew — bunuiod ‘SiuemAd — burwwims ‘dluemosAs —
buimp.p ‘modnyez ajuaiqos — burddoys ‘e}012503 op
a1aslod — yaunys 03 buiob ‘siuemosadeds — bunjjpom

ZMROZAWOZCZLOD%LMIODSIOGRO
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e utoz jedno zdanie z wybranym wyrazem z,,6” wykreslonym w éwiczeniu 2 i zapisz je ponizej.
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c Zapisz jak najwigcej wyrazéw z litera ,,3”. Kazde stowo powinno sktadaé si¢ z trzech liter, np. bak. Witam Was, Drogie

Dzieci, w Nowym Rokul!
Bedzie on peten misyjnych
przygod, ktére opowiedzg nam
misjonarze. Rozmawiatam
-z ojecem Luca, ktory odwiedzil
Mongolie. Oto, co mi
opowiedzial.

sy Iskierka

|

KLASA Il

Dopisz brakujace wyrazy do znanego noworocznego powiedzenia. Nastepnie przepisz je do liniatury

najladniej jak potrafisz.
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- Q‘.‘ ' Dzieci w Mongolskich s 2
@ rozszyfrujzdanic i przepisz je do liniatury. all /7 wioskach sa bardzo sympatycz- JE:

ne. Bardzo rzadko przyjezdza do nich
kto$ nieznajomy, dlatego potrzebuja czasu,
by zaufac obcej osobie. Gdy juz sig poznali-
smy, okazato sie, ze dziewczynki i chiopcy z pa-
rafii to mali misjonarze, kiorzy wiedza, ze potrzeb-
ne jest gloszenie Dobrej Nowiny. Szczegoinie
w ich kraju, gdzie chrzescijanstwo jest dopiero
od 26 lat! Glowng religig jest buddyzm. Z przy-
kroscig zauwazylem, ze nie wszystkie
dzieci chodzg do szkoly. Ich zajeciem
jest wypasanie zwierzat.

.--"‘_'m‘:’-.t-i

Al - _ 5 W dnogi z paplezem)
y G CHRZEST oonnzc?™ Fpansiizidem

| POSE

W tym roku ruszamy w misyjna droge po sladach i| znakach, jakie daje nam
Ojciec $wiety Franciszek. Ojciec $wiety zaprosit caly Koscidl, aby tegoroczny
pazdziernik stal sie nadzwyczajnym miesigcem misyjnym. Haslem tego
czasu maja stac sie slowa: Ochrzczeni i postani: Kosciol Chrystusa na misji
w Swiecie. Chrzest jest pierwszym sakramentem jaki otrzymujemy. Zostaje-
my ochrzczeni w imig Ojca i Syna i Ducha Swietego, stajemy sie dzieémi
Bozymi! Dostajemy w czasie chrziu Swietego wspanialy dar wiary. To jest tez
moment, kiedy stajemy sie misjonarzami — czyli tym darem mamy sie dzieli¢
z innymi. Chrzest to sakrament, w czasie kidrego otrzymujemy dar zbawie-
nia. Ta Jezus umart | zmartwychwstat dla naszego zbawienia — kazdy ma
prawo o tym wiedziec | moc ten dar przyjac. Diatego misje sa ciagle potrzeb-
ne, aby glosic dobrg nowing o zbawieniu. s. Elzbieta Soltysik, SSPC

e Z wyrazenia ,NOWOROCZNE ZYCZENIA” uléz jak najwiecej nowych stéw. Pamietaj, ze dana litera moze
wystapi¢ w stowie tylko raz. Wozone wyrazy zapisz w ponizszych linijkach.

Preygotowata Sylwia Krawczyk
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(ru* ?i Dzien dobry! - powiedziat Pasternak dziwnym, nosowym _. N ;
glosem i ulokowat sie naprzeciw rozméwecy. *\} ' :
. Dzier’1 dobry! - odrzekto podobnie wyglgdajgce warzywo, przebrane ' f
za cukierek —

(tu% ’ﬂ Doprawdy, nie goscitem jeszcze w moim studiu réwnie
stodkiego i oryginalnie ubranego goscia. Skad pomyst na ten
wizerunek? - zapytat reporter nietypowym gtosem.

@ Cukierkowy stroj - moje drugie wcielenie - to nic innego, jak przebranie na bal
\ 24 b karnawatowy. Zosjca’rem zaproszony do przedszkola mieszczacego sie tuz obok
| pola uprawnego. Zeby dzieci nie pomylity mnie ze starszym, ¢wiktowym bratem,
postanowitem pokaza¢ stodkie oblicze, ktére jest blizsze maluchom.
Dlaczego tak bardzo réznisz sie od swojego czerwonego krewniaka? ——y
- Glos Pasternaka wcigz brzmiat dziwnie. /ﬂ _

@ Tak naprawde zostatem stworzony, a raczej wyhodowany, przez ludzi.

ﬂ Niemieccy naukowcy zwiekszyli zawartos¢ cukru (wystepujacego w formie

' sacharozy) z czterech do pietnastu procent i, zmienili” czerwony kolor na biaty.
Oni tez opracowali sposdb na ,wycigganie” owej stodkosci z mojego wnetrza,
a doktadnie z korzenia.

ek

Fascynujgca historia!
zrodiem cukru?

- zachwycito sie warzywo. - Czy jestes jedynym

Nie. W naturalny sposéb pozyskuje sie go tez z trzciny cukrowej. Dzisiaj
coraz czesciej siega sie ponadto po sztuczne stodziki, produkowane
przez koncerny chemiczne. Przepraszam - rzekt Burak Cukrowy,
wpatrujac sie w zegarek - ale zbliza sie czas rozpoczecia balu.

P

Serdecznie dziekuje za rozmowe! Nie pozostaje mi nic innego, jak tylko
zyczy¢ panu udanych plasow, a w dtuzszej perspektywie - stodkiego zycia! =

Dziekuje. Do widzenia!

“iy) Do widzenia! - odrzekt Pasternak i zdjat z nosa spinacz, ostaniajacy
g0 przed nieprzyjemna, stodko-metaliczng woniag wydzielang przez Buraka
Cukrowego. Dzieci, ktérych nosy - w okolicy cukrowni -

b

doswiadczyly owego
zapachtyogq potwierdzi¢, ze byto sie przed czym chronic. 488 Popraw starannie po sladzie, tqczqc kropki. Nastepnie pokoloryj rysunek.
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Tekst Sabina Gron, ilustracje Karolina Kve by c K

\



ROZRYWKA ROZRYWKA
3. LABIRYNT 4. MATEMATYCZNE MIESIACE
PrzejdZ razem z Trzema Krdlami Ktdrym 2 kolei miesigcem w roku jest kazdy
labirynt i 2 zebranych literek 2 podanych ponizej? Wpisz odpowiednie liczby,
odczytaj hasto. a nastepnie wykonaj dziatania matematyczne.
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5. 2EGAR

Odczytaj hasto z liter, ktdre wskaze wskazowka
minutowa o godzinach: 12:08, 12:1, 12:20, 12:30,

,,,,,

Rozrywki przygotowata Bogumita Chmielowska, na
‘ Narysowata Jadwiga Delazny h _

Odpowiedzi wpisz do kuponv na ¢. 26.




+PRENUMERATA -

55 zt/rok
30 zt/pot roku

11 numeroéw + dodatki
6 numerow + dodatki

Zamow juz dzis!

tel. 18 443 44 00, e-mail: sekretariat@promyczek.pl

CIYTATAC, ROZWIIASE SWOTA WRAZLIWOSC T WYOBRAZNTE!

RO2WIA2ANIA ROZRYWEK PRZESLIJ:

listem na adres redakgji; e-mailem na adres: konkursy@promyczek.pl oraz SMS-em
na numer: 605 060 388. Podaj imig, nazwisko, numer rozrywki i rozwigzanie.

POPRAWNE ODPOWIED2! 2 PD /2018

Zadanie 1: B.
Krzyzowka: Paruzja.
Zagadka matematyczna: 1918.

Flaga: B
Przeskaklwanka M

Kotyliony: 5.

NAGRODY!

LISTA 0SOB NAGROD20ONYCH:

Wojciech Sikora, Rzeszéw
Maria Ptawecka, Porgbka Iwkowska

6dImy sig za zmartych.

Madzia Pompa, Potomia
Lena Piecuch, Jasionka

/Koy

Kamil tegosz, Jabtonka

Marcin Kmita, Damice

Imie i nazwisko

W Y D A W N I C T W O

n www.facebook.com/PromyczekDobra
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XXl OGOLNOPOLSKI

Jury w sktadzie:

, PIER§<IEN
SWIETE) KINGI

Kopalnia Soli BOCHNIA
10-11 grudnia 2018 roku

Bardzo serdecznie dziekujemy
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KONKURS POLSKIEJ POEZ}I RELIC.IJNEJ

po przestuchaniu 10 grudnia 2018 roku w Kopalni Soli
Bochnia 131 uczestnikéw przyznato w trzech katego-
riach wiekowych nastepujace nagrody i wyrdznienia:

WSROD UCZNIOW KLAS I-111

I NAGRODA

Il NAGRODA
Il NAGRODA
WYROZNIENIE

Karol Ziaja, SP nr 8 w Debicy

Zofia Lesniak, NOSM w Nowym Saczu
Gloria Zajt, PSP nr 5 w Bochni

Sara Satata, DK w Ketach

Emilia Majcher, SP nr 1 w Gorlicach
Maja Mazurek, SP nr 1 w Szczawnicy
Dawid Mroczka, SP nr 8 w Debicy

WSROD UCZNIOW KLAS IV-VI

I NAGRODA
Il NAGRODA

Jakub Gondek, SP nr 1 w Szczawnicy
Maciej Warszawski, SP w Jankowicach
Anna Kulas, SP w Plesnej

Michat Rézany, SP nr 1 w Szczawnicy
Julia Jana, MDK nr 1 w Bytomiu

Natalia Nikiel, parafia NSPJ w Ketach
Zuzanna Borowiec, MOK w Debicy
Marcelina Plaza, MDK w Bytomiu
Franciszek Niebielski, KSP w Krakowie

WSROD UCZNIAOW KLAS VII-VIII

I NAGRODA

11l NAGRODA

WYROZNIENIE

Katarzyna Gajda, ZS w Pustkowie-Osiedlu
Oskar Rzeszut, SP nr 33 w Katowicach
Michalina Wéjcik, SP nr 1 w Chorzowie
Emilia Cisowska, MZS nr 6 w Gorlicach
Sylwia Kurzeja, ZS w Nagoszynie

Natalia Wielgus, PSP w Krélowce

Il NAGRODA
11l NAGRODA
WYROZNIENIE




METAMORFOZA FRANKA @ ot
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Aktywnodé fizyczna MU5Z’J”’“”’?G

W poprzedunich odeinkach:

Franek dostaje przepic na
naturalny napd izotoniczny
dla cportowcow, do stocowa-
nia podezas cigzkich

treningow. Zdazymy. Tylke

skofczymy z tym

ol
zaczgc dzis
trening.

To co, pomozecie niesé 4 : A N A 3
weglel do piwnicy? — Trzeba je porzadnie
wybiegaé, bo rozniosgq

Mﬁ:@, O kurcze. Jak tak] f' Mie martw sie,
. "‘:“ dﬂlﬂ-j Fﬁ‘JdIiE_ to mamao, pﬁjdziem',r q

- Jasne,
s dziadziul

Wszystko mnie
boli. A tu jesz- s
cTe trening..

7‘ Juz po
‘ e, (= -\, wszystkim.
| Rece, brzuch i plecy : i |
przy plecie | weglu, ; -
a nogi | ptuca na tqce,

migsnie grzhietu migsnie grzbietu, obreczy
migsnie grzbietu i brzucha migsnie ndg i koficzyn gdrnych barkowej i konczyn gérnych

— )5t Michat Pawlowski! ilustracje Jadwiga Zelazny




